حکومهتا هه‌ریما کوردستانی - عيراق 
وهزاره‌تا به‌رودردی 


ریفه‌به‌ریا گشتی يا پرزگرام و چاپه‌مه‌نییا 





یه رود رده‌یاً ۵۵ رزنسسسی 
بو پولا ده‌هی ناماده‌یی 


لیزنه‌با ناماده‌کرنی 
دلیر خضر صا لح شهاب احمد امین صدیق اسماعیل با یر 
رزگار مجید صا لح زياد بكر فقی عمر 


هاتييه كرما نجیکرن ز لایی 
حمال طيب عبدالرحمن بهزاد غفار حفظ الله سفر محمد محمد 
نهادابراهيم رشيد سر محمد على حكيم حسين تودف 


پیداچوونا زماني 
محمد عبدالله أحمد 


پیداچوونا زانستی 
سمیر عبدالعریر حجي 


۵ کوردی 6 زايينى ٦‏ مشه‌ختی 


اه 
1 


سه‌ریه‌رشتی زانستی یی چاپی: جمال طیب عبدالر حمن 

سه‌ریه‌رشتی هونه‌ری یی چاپی؛ عثمان پیرداود کواز - سعد محمد شریف صالح 
تابييكرن: زبير خسالسد سفر 

ديزادن: عدنان أحمد خالد 


جیبه جیکرنا بژاره‌کرنا هونه‌ری؛ عدنان أحمد خالد 


بناقی خودی مه‌زن و دلوشان 
( پیشه‌کی ) 


قوتابی و خویندگارین خوشتفی ۲ مر یٹ 

ئەڭ به‌رهه‌می کوهاتیه به‌رهه‌فکرن ژ لایی سەرپەرشتیاریّت وەرزشی دياريه بوهه‌وهیین به‌ریز كو كارى لسە‌ر بکەن 
وببيته به‌رنامی فى قوناغی کو فالاييهك هه‌بو لفی بواری پیخه‌مهت پیشفچونا یارییت ریکخستن فیّجا چ لرویی 
ته‌کنيك و ته‌نیکی بيت يان لرویی یاسایا بيت وه بنه‌گه‌ری پیشفه‌چوونا به‌رده‌وام يا ياريا ته‌پا سه‌لکی و ته‌پا فولی 
بولی و له‌زاتیا بەرەف پیشفه چونی مه بباشی زانی كو ندم بوقی قوناغی فى بابه‌تی دانینه به‌رده‌ستیّت ههوه بو 
گه‌هاندنی بو قوتابیا و روونکرنا یاساییت هه‌ردو ياريا ته‌پا سه‌لکی و ته‌پاتوری .كو پیشکه‌فتنا به‌رچاف يا هه‌ی 
لجیهانی و گه‌هشتیه كو پیکا هه‌ره‌می ژیارکرنی و ریفه‌برنی ژ لایی دادفانیت خودان شیان .بابه‌تیّت فى په‌رتوکی 
نویرین گوهورین و زانیارییت نيف دهوله‌تی كو کاری پیدکهن . له‌وما پیته‌دان ب وه‌رزشی قوتابخانا نه‌رکه‌کی پیروزه 
كو ماموستایی وه‌رزشی ههول بددت دناف قوتابخانی دا و پشکداریی دچالاکیادا و به‌یره‌و کرنا ياساييّت فی یاریی و 
شروفه‌کرنا وق ئەم زی بی به‌هر نابینی زفئ پیشکه‌فتنی و نارمانجین وه‌زاره‌تا به‌روه‌ردی و به‌رهه‌فکریت فى 
به‌رهه‌می پیشکه‌فتنا وه‌رزشی ل قوتابخانا و گه‌هاندنا وی بناستی و لاتێت پیشکه‌فتی دفى چه‌رخی نوی دا كوو 
ودرزش بویه نامیره‌کی بهیزی به‌یوه‌ندیا دناقبه‌را گه‌لان و بجهنینان و پویتیدانا زیده‌تر دبيته نه‌گه‌را تییرکرنا 
حه‌زو فیانا قوتابیان و خویندکارا لفی بابه‌تی گرنگ و نه‌گه‌ری سه‌ره‌کی یی پیشکه‌فتنا وەرزشی ل قوتابخانا. ل 
دوماهیی زور سوپاسیا هه‌می وان به‌ریزان دکەین كو ههول دای و ومستیاین بو به‌رهه‌ف کرنا فى په‌رتوکی 
ب تایسهتی وەزارەتا پسهروه‌ردی کو زه‌مین خوشکری بو هصهمی که‌س او پشته‌قانیا بسهرده‌وام 


نیشادایه ل پییجەمےەت هر دف پیشقه‌ جوا پدروهردا و هرزشی ل ریما کوردسستانی . 


۱ 4 ۷ ۵ 4 ۷ 
کورتیەك ژ یاسایا باسکت بؤلى 





ٹیڑڈا ناماده‌کرنی 


دليْر خضر صالح رزگار مجيد صالح 
سه‌ریه‌رشتیاری يسيؤرى وه‌رزشی سدريه رشتيارى پسپؤریٰ وه‌رزشی 


زياد بكر فقی عمر 


سه‌ریه‌رشتیاری پسپوری وه‌رزشی 


ياسايا باسکت بولی 


به‌ندی -۱1- بيناسه : 
یاریا باسکت بولی دناف به‌را دوو تیمان دا دهیته‌کرن ههر نيك ز بینج یاریکه‌ران پێك دهیت › ثارمانجا هدر 


تیمه‌کی توامارگرنا خالایه » ونه‌هیلیت تیما دی خالان تومارکهت . 


( ۱-۱) سە لك ؛ Basket‏ 
نه‌و سه‌لکا هیرش لسدر دهیته‌کرن ز لایی تیمه‌کی فه نهو سه‌لکا هه‌فر کایه و نهو سه‌لکا به‌ره‌قانی ژی دهیته‌کرن 


ئەو سه‌لکا تایبه‌ته بوک تیمی فه . 


(۲-۱) يى سه‌رکه‌فتی دیاریی دا : نه‌و تيما بتر خالان تؤماركهت تاکو دوماهیا یاریی نهو يا سەرکەفتی يه د یاریی دا. 


به‌ندی 2 باريكده : 

دفییت یاریگه‌ه لاکیشه بيت ويا فالا بيت ژ ناسته‌نگان ودیاریین ده‌وله‌تی دا دفێت دریژاهیا یاریگه‌هی (۲۸ م) بيت 
وفره‌هی (2۱۵) بيت ژلیفا ژنافدا یاخیچا سنوری بهێته پیفان › و نیکه‌تین وه‌لاتان ده‌ستهه‌لات یاهه‌ی يشت به‌ستنی 
بکەن ب مه‌یدانین دریژاهیا وان ژ (۲۱ 2) کیمتر نه‌بیت وپاناتی ژ (2۱4) كيمتر نه‌بیت (وینه ژماره ۱). 

Lines : خیج‎ )۱-۲( 

دفيت خیچ بهه‌مان ردنك بهینه نیگارکرن ب ره‌نگی سپی پاناتی (۵ سم) و باشی دیارکه‌ن. 

(۲-۲) خیچین ره‌خان ودوماهیی + Boundare line‏ 

بیدقیه مه‌یدانا یاریی بهیته دیارکرن (بدوو ۲) خیچین دوماهیی وخیچین ره‌خان › وئه‌ف خیچه به‌شه‌ك نینن ژ 
مه‌یدانا یاریی و دفیت مه‌یدانا یاریی يا دویر بيت (۲ متران) ژهه‌ر ناسته‌نگه‌کی بکیماسی وژوانا جهین روونشتنا 
تيمان . 

(۲-۲) خیچا سه‌نته‌ری : ( خط اٹرکز) Line Center‏ 

خیچا سه‌نته‌ری : نهو خیچا نیگارکریه (ته‌ریب) دگه‌ل خیچین دوماهیی كو ژهه‌ردوو خالیین نیقی بین خیچین 
ره‌خان بدریژاهیا (۱۵ سم) ژ ده‌رفه‌ی هدر خیچه‌کا ره‌خان . 

Ceneter Circle ( بازنی نافهند: (الدائرة المركزية‎ )٤٤٤( 

بازنی نیفی دهیته نیگارکرن لنیفا مه‌یدانی بنیف تیره (۱۸۰)سم يا پیفایی ژلیفا زده‌رفه يا چیوی بازنین دی بین 
ناف مه‌یدانی کو دهینه نیگارکرن دمه‌یدانا یاریکرنیدا بنیف تيره (۱۸۰)سم دهیته پیفان ژلیفا زده‌رقه يا چیوی 


مه 


بازنی وسه‌نته‌ری وان لسه‌ر خالا نیقا خیچین شوتکرنین تازاد . (وینه‌یی زماره ۱) 


یاریگه‌ها باسکت بولی 


وئنه‌ی ژماره (۱) 





(۵-۲) خيجين شوتکرنین نازاد و دەقەرێن قه‌ده‌غه‌کری: 

پیدفیه خیچا شوتکرنا نازاد بهیته نیگارکرن ته‌ریب لگه‌ل هدر نيك زخيجا دوماهیی وپیدفیه لیفا وی یادویر ژ لیفا 
زناقدا يا خیچا دوماهیی دویرکه‌قیت ب (۵,۸ م) › ده‌قه‌رین قه‌ده‌غه‌کری نه‌و روبه‌رین نه‌ردینه ین كو دسنوردای 
ودورپیج کرینه ژ مه‌یدانی دناف به‌را خيجيّن دووماهیی » خیچین شوتکرنا نازاد » وئه‌و خیچین ددست پئ دکەن 


زخیچین دوماهیی . ولیفا وی بازده‌رفه یادویره زخالا نیفی یاخیچین دوماهیی ۲:2۵ ژ ھەر رەخەکی (وینه زماره ۲) 


( 1-۲ ) دەقەرا گوّلکرنی يا بسی خالان : 
ده‌قه‌را گولکرنی يا بسی خالان یا تیمی نهو هه‌می روبه‌ری نه‌ردی ده‌قه‌را مه‌یدانا ياريئ يه ژبلی ده‌قه‌را نيزيك زسه لكا 
هه‌فرکی ويا سنوردایه وپيك دهت ز : 
** دو خیچین ته‌ریب كو ژهیلا دووماهیی دریژبووینه (۰:۷۵) م دوورن ژ هێلیت ته‌نشتی ره‌خا . 
# نيف بازنه يەك کو ژ 1,70م ژ لێقا زده‌رفه بو سه‌نته‌ری ژخالا ستوینی ئەوا ئێكسەر دکه‌فیته ئەردی ژ سه‌لکا 
هه‌فرکان هاتیه پیفان » ودریژی ژ وی خالی تاکو لیِفا ژنافدا ژخالا نیفی يا خیچا دوماهیی ۵۷۵ م نهو دگه‌هته 


خیچین تەریب . (وینه ۱) 





وننه‌ی ژماره (۲) 


نیف بازنه وسه‌نته‌ری وان ودەقەرا قه‌د‌غه‌کری دا 
( الرمیه الحرة) 





ويندى ژماره (؟ ) 


به‌ندی -5- كەل و يدل 1101110116111 : 
پیدفی يه لده‌می ئهنجامدانا ياريا باسكت بؤلئ نهف كەل وبه لين تایبه‌ت بياريئ فه بهینه دابينكرن :- 
.١‏ یه‌که‌یین راوستاندنا پشتی بِيِك دهيّن ژ : 
© هدردوو بؤرد (لوحة) 
© ههردو سەلك پیکهاتی بن زدوو خدلهكيّن نه‌رم ودوو تۆران. 
۲ تديا باسكت بولی . 
۳ دهدمزميرا ياريكرنى. 
۶ بؤردى نه‌لکترونی یی تومارکرنی (لوحة تسجیل) 


به ندی 


. تامیری (:۲) جركان . 


دەمژمێرا راوه‌ستاندنی يان نامیره‌کی به‌رچاف ژبلی ده‌مژمیرا یاریکرنی بو هژمارتنا ده‌می فه‌بری. 
دوو تامیرین ده‌نگی يێن بهێز ژلایی ده‌نگی فه جوداهی هه‌بیت . 

قورما تومارکرنی . 

نیشانین فاولین یاریکه‌ران . 


. دیشانین فاولین تیمی . 


. نيشاردت بدەست خستنا ثال وگوریی (الحيازة التبادلة) . 
. روناهیه‌کا گونجای . 


ے۔ تیم 60105 ا : 


( ۱-6) پیناسه : 


تيم پيك دهیت ژوان یاریکه‌ران ويهددك ونه‌ندامین تیمی ثه‌وین ناقیین وان دلیستا تیمی دا . 
( ۲-6) تیمه‌ك بيك دهیت ز : 


3 


5 


پیدفیه 


ےپ مم 


ز(۱۲) یاریزانان کو نيك ژوان کابتنه. 


راهینهر. هاریکاری راهینه‌ری ئەگەر تيم پیدقی بيت . 
بينج ژلایه‌نگه‌رین تیمی ل جهی یه‌ده‌کین تیمی نه وکارین تایبه‌تین خؤ هه‌نه ودك (ریفه‌به‌ر › نوژدار › 
چاره‌سهر که‌ری سروشتی › تامارکار › ودرگیر 0 

5 ۸ 


پینج ياريكهر بو یاریکرنی دناف یاریگه‌هی دا ل ددست پیکا یاریی دا ناماده‌بن ودشیاندایه بهینه گوهورین 


دده می یاریی دا ل دویف یاسایی . 


٤-٤ (‏ ) جل وبه‌رکین باریکه‌ران: 1110118 1ا 


جل وبه‌رگین ياريكهران پيك دهیین ژ : 


۹ 


مه لله ۷ 


تیشیرت ئێك ردنك بيت ژبه‌ر وپشت فه » وپیدفیه كور وكج تیشیرتین وان دناف شورتی دا بن دده می یاریی 
دا . 


پیدفیه شؤرت ئێك ردنك بيت ژسینگ وپشتان فه وج نينه زهدمان ره‌نگی تیشیرتی بيت . 


به لب 


E‏ یی ھا ی( 
مه 


نابیت تیشیرتی (بی هچك) دبن تیشیرتی یاریی دا بهنته لبەرکرن, بتنی ب ره‌زامه‌ندیا نوژداری . 


( ۵-6) پیدفیه زماره دناشکه‌رابن لسەر تیشیرتان بقی رەنگیٰ لخواری : 


3 


51 


"۱-6 ( 


0 


ژمارا يشتا تیشیرتی ز(١٠‏ سم) کیمتر نهبيت . 

ژمارا پیشیی (سینگی) يا تیشیرتی ز ٠١‏ سم کیمتر نهبيت . 

پاناتیا زماره‌ی ژ (۲سم) کیمتر نه‌بیت. 

دفییت زمارین یاریکه‌ران ژ (4 -۱۵) بن به‌لی هدر تیمه‌ك دشیّت (۲) زمارین دی بدانیت بمه‌رجه‌کی دناقبه‌را 
)٩٩ ۲۱‏ بن . 

چ ياريكهر نه‌شین هه‌مان ژمارا یاریکه‌ره‌کی دی بکاربینیت دهه‌مان يارييّدا . 


نه‌گه‌ر هدر ريكلامهك هه‌بیت لسەر تیشیرتی پیدفیه (4 سم) يا دوربیت ژ ژماری . 


هو مه 


RUZ 


1۱1۱/۱/7 
02 


تسم 


0 











وێنهی ژماره (6) 


نه‌و كەل ويدلين نه‌دستبردای بویاریزانی : 

پاریزین تبلا ء دهستی . گه‌ها ده‌ستی › مل › نه‌نيشك ندفه هه‌می ری پئ نه‌دایه بمه‌رجه‌کی هاتبنه دروست 
کرن ز (ناسن - پیستی - پلاستیکی) وهه‌ر که‌رسته‌کی دی نه‌گه‌ر بتشته‌کی نه‌رمژی بهێته داپوشین. 

نهو که‌رستین دبنه نه‌گه‌ری بریندارگرنی » ودفیت نينوكيّت تلا ژی بهینه کورت کرن. 


-کەل وپه لین سه‌ری و جوانکاری . 


( ۷-6) نهو كەل ويه لین ده‌ستبردای بو باریکه‌ری ؛ 


كەل وپه لین پاراستنا (مل › ران › ثه‌نيشك ) بنی لنگی نهو ژی ئەگەر نهو تشت یی داپوشایبیت بشیوهیه‌کی 
نه‌بیته نه‌گه‌ری برینداربونا یاریکه‌ری به‌رامبه‌ر. 

- يشت به‌ستنین چوکی نه‌گه‌ر بشیوه‌کی باش يئ داپوشایبیت . 

پاریزین دفنا شکه‌ستی ئەگەر بهێته دروست کرنژی ژ مادده‌کی ردق . 


بەرچافك نه‌گه‌ر نه‌بیته مه‌ترسی لسەر یاریکه‌رین دی . 


. بالولکین سه‌ری بیاناتی پتر نه‌بیت ژ (۵ سم) وژبه‌روکی دروست کربیت يان ژ مادده‌کی بيت نه‌بیته 


نه‌گه‌ری بریندارکرنا یاریکه‌ران . 


به‌ندی -۵- باريكدر - هنگافتن : 100۲۷ Players‏ 
( ۱-۵) ل ده‌می یاریکەر دهیته هنگافتن › دادفان دشیت یاریی راگریت . 
(۲-۵) نه‌گه‌ر ته‌په يا بلفین بيت ویاریکه‌ر توشی هنگافتنی بوو پیدفیه دادفان یاریکرنی نه‌راگریت تاکو هیرش 
بدوماهیی دهێت › نه‌گه‌ر هه‌مان تیم کونترولی لسەر ته‌پی بكدت » ولده‌می شوتکرنی بو گوّلی خوین به‌ربون چیبوو 
یاری دی هينه راوهستاندن ئەگەر ته‌په ل لايئ کیش تیمی بيت . 
(۳-۵) پشتی یاریی هاتیه راوه‌ستاندن دفیت (۱۵ چرکان ) چافه‌ری یاریکه‌ری بکه‌ین پاشی دفیت بهیته گوهارتن و 
بچیته زده‌رفه‌ی یاریگه‌هی . 
( 4-۵) نوژدار دشیت بچیته ناف یاریگه‌هی بیی رازیبوونا دادقانی نه‌گه‌ر زانی یاریکه‌ر پیدفی چاره‌سه‌ریی يه › 
لده‌می نوژدار هاته ناف یاریگه‌هی دفیّت نه‌و یاریزان بهیته گوهورین . 
( ۵-۵ ) نه‌گه‌ر یاریکه‌ره‌کی بو شوتکرنیت نازاد هاتنه هژمارتن وژئه‌گه‌ری هنگافتنی نه‌شیا بجه. بینیت » یاریکه‌ری 
يەدەك جهی وی كرت دی وان شوتکرنان بجه نینیت . 
( ۲۷-۵ ) ئەگەر ياريكەرەك بریندار بوو يان خوین هاته دیتن بیدفیه بچیته زده‌رفه‌ی پاریگه‌هی تاکو چارسه‌ری بو 
دهیته کرن وياش چاره‌سه‌ریی دشیت بهیّته دناف پاریگه‌هی دا . 
(۷-۵) دشیاندایه یاریکه‌ری بگوهوری ئەگەر یاریکه‌ر یی تاماده بيت بو گوهورینی به‌ری توشی هنگافتنی ببیت 
وتیما به‌رامبه‌ر زی دشت گوهورینا بكدت نه‌گه‌ر فيا . 
به‌ندی -5- کا پتن . ئە رك وده‌ستهه لاتین دی : 
۱-٦ (‏ ) کاپتن نه‌و پاریکه‌ری نوینه‌ری یاریکه‌رین ديه دناف پاریگه‌هی دا دشیّت به‌یوه‌ندیی بدادقانی بکه‌ت دده‌می 
یاریی داكو زانیاریا بده‌نی ل ده‌می راوه‌ستانا یاریی وده‌مزمیرا یاریی یا راوه‌ستای بیت. 
( ۲-۳ ) کابتن دشیّت کاری راهینه‌ری بکه‌ت ته‌گه‌ر نه‌بیت يان هاتبیته ده‌رئیخستن . 
(۹۔۴) کابتن دشیت ل دوماهیا یاریی نه‌رازیبونی دياربكدت ل تیما به‌رامبه‌ر بمه‌رجه‌کی نیمزایی لسە‌ر قورما 
یاریی بكدت . 
به‌ندی -۷-راهینه را 
ندرك وده‌ست هه لاتين وى : 
( ۱-۷) بيدفيه لسدر راهینه‌ری يان نهو که‌سی رادبيت بکاری راهینه‌ریی ب ناماده‌کرنا لیسته‌کی بنافی ههمى 
یاریکه‌ران وژمارین وان وکابتنی تیمی وراهینه‌ری و هاریکاری راهینه‌ری (۲۰) خوله‌کا به‌ری ده‌ستپیکرنا ياريئ 
پیشکیش تومارکه‌ری يارئ بکه‌ت. 
(۲-۷) به‌ری ددست پیکرنا یاریی ب (۱۰) خوله‌کان يشت راست بيت و رازیبونا خو ديار بکه‌ت لسەر نافیّت 
یاریکه‌ران وژماریت وان وهه‌می نه‌ندامین تیمی وراهینه‌ری ؛ ودهه‌مان ده‌مدا پاریکه‌رین سهره‌گی ددست نیشان بکەت 


و لسهر قورما تومارگرنی نب نیمزا بکەت » ودفێت تیما ۸ فی کاری به‌راهیی نه‌نجام دمت. 


(۳-۷) راهینه‌ر هاریکاری راهینه‌ری (ئەو نه‌ندامین نافین وان هاتبه نفيسين دشین ل جهی يهددكا روننه‌خواری 
نه‌گه‌ر ناقی وان نه‌بیت نه‌شین روینن . 

( 4-۷) راهینه‌ر يان هاریکاری راهینه‌ری نهو نوینه‌رین تیمی نه بو وان هديه نیکسه‌ر په‌یوه‌ندیی بمیرا تؤماركرنئ 
بکه‌ن بو زانینا ده‌می یاریی › بمه‌رجه‌کی ته‌به يا مری بيت › ده‌می یاریی یی راوه‌ستیای بيت . 

( ۵-۷) نيك ز راهینه‌ری يان هاریکاری وى دشیّت راوه‌ستیت زانیاریا بده‌ته یاریکه‌ران نه‌وژی ل جهی وی یی 
دیارکری. 

( 1-۷ ) ئەگەر ناقی هاریکاری راهینه‌ری دناف قورما تومارکرنیدا هه‌بیت (نیمزا يا وی پیدفی نينه ) ودشیّت کارټن 
راهینه‌ری بكدت ئەگەر راهینه‌ر نه‌شیایی به‌رده‌وام بيت بهه‌ر ثه‌گه‌ره‌کی بيت . 

( ۷-۷) پیدفیه لسەر راهینه‌ری ژمارا کابتنی بو دادقانی بیژیت ئەگەر کابتنی یاریگەھ بجه ھیلا . 

(۸-۷) کابتن دشیّت بکارین راهینه‌ری راببیت ئەگەر راهینه‌ر نه‌شیا به‌رده‌وام ببیت يان نه‌گه‌ر نافی هاریکاری 
راهینه‌ری دناف فورما تؤمارکرنیٗ دا نه‌بیت يان نه‌شیا به‌رده‌وام بيت ئەگەر کابتن دهرکه‌فته زده‌رفه‌ی پاریگه‌هی 
بنه‌گه‌ره‌کی (شه‌رعی) (ری پئ هاتبیته دان) دشیّت یی به‌رده‌وام بيت بکاری راهینه‌ری . نه‌گه‌ر هاتبیته دویرکرن 
بنه‌گه‌ری فاوله‌کا (نه‌ژهه‌ژیاتی) نه‌شیت کاری راهینه‌ری بکەت وپیگوهوری کابتنی دشیّت کاری راهینه‌ر بكدت. 

( ۹-۷ ) راهینه‌ر دشیت یاریکه‌ری شوتکرنین نازاد ده‌ست نیشان بكدت لهه‌می ددميّن كو یاسایی شوتکه‌ری شوتکرنین 


نازاد دیارنه‌گربیت . 


به‌ندی-۸- ده‌می ياريى . یه‌کسانبوون › وده‌می هاتیه زیده‌کرن : 

( ۱-۸ ) یاری بێك دھیّت ژ (4) ماوان ھەر ماودیه‌ك (۱۰)خوله‌که . 

( 4 -" ) بیهنفه‌دان دناقبهرا ماوی (۲-۱) و (۳-:) ۲ خوله‌که » به‌ری هدر ماوهیه‌گی زیده‌کری بیهنقه‌دان يا هه‌ی . 
( 4 -؟ ) بیهنقه‌دان دناف به‌را ماوی (۲-۲) (۱۵) خوله‌که دناف به‌را نیقا تیکی ونیقا دووی . 

( 6-۸ ) بیهنقه‌دانا پاریی ددست پی دکەت : 

۱ بەری (۲۰) خوله‌کان ژ ددست پیکرنا یاریی . 


. ده‌می ده‌نگی ده‌مزمیری دهت بو دوماهیا ماوديان‎ - ١ 


به‌ندی -۹- ددست يبك و دوماهیا ماو‌یی یاریی : 
۱ یاری ددست يى دكدت بلیدانا ته‌یی ژلایی نيك زدوو باریکه‌رین پشکداریی دكدن دکریارا ته‌یا خوهلافیشتنی 
دا بشیوهکی یاسایی . 
۲ سهره‌تایا ماوین دی ددست يئ دكدت بزورنخستنا ته‌پی بشیوه‌کی یاسایی پشتی ز یاریکه‌ره‌کی دگریت دناف 
یاریگه‌هیدا پشتی هافیتنا وى ژلایی ياريكهردكى فه زددرقه . 


۷۰ 


35۹ 


یاری ددست پی ناکەت ئەگەر تیم ژ (۵) یاریکه‌را کێمتر بیت ل ددست پیکا ماوق نیکی . 


. دهه‌می یاریادا پدفیه نهو تيما نافی وى نیکهم بيت ل لايئ چه‌پی یی مێزا (دادفانی ) تؤماركرنئ روينيته 


خاری ناساییه ئەگەر جهن خو بگوهورن بمه‌رجه‌کی هه‌ردو تيم رازی ببن . 


. ل ددست پیکا ماوی نیکی وسیی دشین راهینانا بکه‌ن ل سەر سه‌لکا به‌رامبهر. 


سه‌لکا خو دی گوهورن ل ددست پیکا نیفا دووی يا ن كو پشتی ماوی نیکی ودووی بدوماهیی دهیت. 

ل ماودييّن زیده‌کری ل هه‌مان سهلك یاریی دی كەن کو ل ماوی چاری یاری کریه . 

دوماهیا هه‌می ماوه‌یان وماوین زیده‌کری بفیرکا دادقانی ده‌مگر بدوماهی دهیّت . 

ل دوماهیا یاریی نه‌گه‌ر خالیین هه‌ردوو تیمان ودك هه‌قبن یاری دی نيك ماوی زیده هیته دریژکرن. 

ددمئ ماودى بێك دهیّت ز (۵) بينج خوله‌کان. 

ئەگەر بقی ماوه‌یی زیده‌کری یاری بیه‌کسانی ما به‌رده‌وام ده‌ی (۵) خوله‌ك هینه زیده‌کرن هه‌تا تیمه‌ك 


سهرکه‌فیت ل دوماهیی. 





وئنه‌ی ژماره (۵) 


به‌ندی -۱۰- حاله‌تین ته پى (حالات الکرة) Status of the ball‏ : 


(۱<۱۰) ته‌به ب لفين دهیته دانان ده‌می : 


5 


تەپه دهیته لدان بشیوه‌کی ياسايى ژلاییٰ نك ژوان یاریکەران نه‌وین تەپا خۆھلافێتنى ئەنجام ددەن ( كرة 
القفز ). 


. تديه دبیته ب لفين دهیته دانان ده‌می دادقان ته‌پی دددته وی پاریکه‌ری شوتکرنا ئازاد ثه‌نجام دددت . 


ده‌می دادفان ته‌یی ددهته‌وی یاریکه‌ری کو دی ته‌پی زده‌رفه‌ی یاریگه‌هی كەتە زناقدای یاریگه‌هی. 


(۲-۱۰) ته يه ب راوستیای دهیته دانان ده‌می : 
.١‏ لده‌می تومارکرنا خالان يان لده‌می شوتکرنا ثازاد يا سه‌رکه‌فتی. 
٢‏ لیدانا فیرکی ژلایی دادفانيفه لده‌می ته‌به‌یا بلفین بیت. 
۳ ده‌می دیارکو ته‌به ناچیته دسه لكيدا لده‌می شوتکرنا نازاد وددیفرا نه‌فه هه‌ین . 
۵ شونکرنه‌کا دی يا نازاد . 
© سزایه‌کا دی هه‌بیت وه‌کی (شوتکرنه ك -شوتکرنین تازاد-ب ژورنیخستنا ته‌پی ) (حیازه). 
۶ ده‌می ده‌مگر فیرکی لیددهت بو دوماهیا ماوان. 
۵ دهمی دمگری ۲4 چرکا فیرکا ۲٢‏ جرکان لیددهت. 
٦۔‏ ددمئ یاریکه‌ری هدر تیمه‌کی ده‌ستی وى بته‌پی دکه‌فیت وته‌په ل هه‌وای (بلند) بيت پشتی ده‌رچونا وی 
زده‌ستی یاریکه‌ری شوت دکه‌ته گولی وپاشی : 
أ-- هدر دادفانه‌ك فیرگی لێدەت. 
ب- دہمیٗ دادفانی ده‌مگر فیر کا دوماهیا ماوه‌ی لیددهت. 


ج- ده‌می ده‌مگری )۲٢(‏ چرکان فيركا دوماهیا هیرشی لیددمت . 


به‌ندی -۱۱- جهی یاریزانی ودادشانی : 

نهو جهیی یاریکه‌ریه کو نه‌وی لئ راوه‌ستیای وهه‌ردوو پیت وی لسه‌ر نه‌ردی دجیگیرکرینه ۰ ده‌می لهه‌وای بيت 
لده‌می خوهلافیتنی نهو جه دی بیته جهی وی ده‌می دهیته خاری سەر نه‌ردی . جهی دادقانیژی دی بهه‌مان شیوق 
یاریکه‌ری بيت › ده‌می تەپ (بدادفانی) دکه‌فیت دهیته هژمارتن ب وی جهی دکه‌فیت نه‌وی دادقان لی راومستیای . 


به‌ندی -۱۲- ته پا خوهلافیتنی (كرة القفز) و ده‌ست خستنا نالوگوریی( الحيازة التبادلة ): 

(۱۰) ته‌پا خوهلافیتنی دهیته بجه نینان ده‌می ته‌په دهيته بلندکرن دناقبه‌را دوویاریکه‌رین هه‌ردوو تیمین 
هه‌فرك ل نيفا بازنا نیفی دده‌ست پیکا ماوی نیکی دا. 

(۲-۱۲) ددست خستنا تال وگوریی ‏ 00556551011 Alternat11£‏ 

باشترین ریکه بو بلفین کرنا ته‌پی جاره‌کا دی بو ددست پی کرنا یاریی فه‌گه‌ریان بو هیمایی (دمست خستنا تال 
وگوریی ) ل جهی ته‌پا خوهلافتنی . 

(۴-۱۲) نه‌و تیما مافی دمست خستنی هدى پیدفیه ل ماوئ داهاتی ب ژورئیخستنا ته‌پی زنيفا مه‌یدانی ژده‌رفه‌یی 
سنوران به‌رامبه‌ری میزا تومارکرنی ددست بیاریی بکه‌ت. 

(؟١-5)‏ ددست خستنا تال وگوریی ددست پی دکەت : 


% ل وی ده‌می تديه دده‌ستی یاریکه‌ریدا بو نه‌نجامدانا ب ژورئێخستنا ته‌پی. 


(۵-۱۳۲) بدوماهیا دهیت ددمی: 

۶ بشیوه‌کی یاسایی ته‌به بهێته لێدان (دمست کرن ) ژلایی باریکه‌ره‌کی فه . 

8 نهو تیما مافی بژور ئیخستنا ته‌پی هه‌ی سه‌رپیچیه‌کا یاسایی بكدت. 

* ته‌په‌کا بلفین براومستینیت لسهر هه لگرین سه‌لکی لده‌می ب ژورئێخستنا وک. 
( ۱-۱۲ ) ناماژه بوئ تیمی دهیته کرن نه‌وا دی ته‌پی بزورئيخيت ب (تیری ددست خستنا ثالوگوریی) » (تير 
راستهوخو به‌ری وی دکه‌قیته سه‌لکا به‌رامبه‌ر) وئه‌و نيشانه راسته‌وخو به‌روفاژی دهیته‌کرن بو وق تیما به‌رامبه‌ر 


مافی ددست خستنا تالو گوریی هه‌یه ل ماوهدیی داهاتی. 


به‌ندی -۱۳- چهوا يارى بته پی دهيته كرن : 

(۱-۱۳) پیناسه 

لده‌می یاری بده‌ستی دهیته‌کرن يان هافیتن ؛ پاسکرن » پالدان ۰ گریلکرن » يان ثينان وبرنا وى بو هدر ثاراسته‌کی 
لدویف یاسایین دناف یاسایین باسکت بولیدا هاتین. 


به‌ندی -۱6- کونترولکرنا ته پی . 00۱1 :Control of the‏ 

تيم ددست بسه‌رداگرتنا ته‌پی دكدت لده‌می هدر ياريكەرەك ته‌په لبن کونترولا وی بيت بشیوی كرتن يان تەپ 
تديهكرن. 
بەندی-٥۱-‏ ياريكدر دحاله‌تی شوتكرنى دا بو سهلكى( اللاعب في وضع التصويب ): 
شوتکرن دده‌می ياريئ دا يان شؤتكرنا نازاد لسه‌ر گولی نهو ددم كو تهيه دناف دهدستى ياريكدريدا ودهافيزته هدواى 
(بلند) بو تاراسته‌ی سه‌لکا تيما بهرامبهر بمهردما تؤماركرنا خالى. 


به‌ندی -١15-‏ جدوانيا كؤلكرنى وبهايى وى: 

)١1-16(‏ پیناسه 

خال دهیته هزمارتن لده‌می ته‌به‌کا بلفين دچیته دناف سه لكى دا وتیرا دبوريت . 
.١‏ دشوتکرنا نازاد دا ب )١(‏ خال دهیته هزمارتن . 
۲ لده‌می دناف خيجا سی خالاندا بيت ب (۲) خال دهیته هزمارتن . 


. خال دهیته هژمارتن‎ )٣( لده‌می زده‌رفه‌ی خيجا سی خالاندا بيت ب‎ ٣ 


به‌ندی -۱۷- ته يا بزورئیخستنی 1111077-10 : 

بژورئیخستن (رمية الإدخال) بيك دهيّت زهافيّتنا ته‌پی زلايئ ياريكهردكيفه ژده‌رقه‌ی یاریگه‌هی ز بشت خيجا 
ته‌نشتی يان خیچا دوماهيئ بو ياريكهردكى زنافداى یاریگه‌هی › پشتی كو دادفان ته‌پی دددته یاریکه‌ری ژدەرفەی 
یاریگه‌هی . 


به‌ندی -۱۸- داخازکرنا ده‌می قه‌بری - ]122-011 Charged‏ 
(۱-۱۸) يبناسه 
راگرتنا ده‌می یاریی لسدر داخازیا راهینه‌ری بو ماوی ئێك خوله‌ك پيك دهیت ز. 
١4 (‏ -؟ ) ده‌می قه‌بری ددست پی دکەت وبدوماهی دهیت. 
.١‏ ددست پئ دكدت بلیدانا فیرکی زلایی دادفانیقه وبنیشا دانا هیمایی ده‌می قه‌بری. 
۲ بدوماهی دهیت بلیدانا فيركا دادقانی بو بدو ماهی هاتنا ده‌می فه‌بری. 
( ۲-۱۸) دهم دهیته راوهستاندن ئەگەر: 
۱ لده‌می تەپه یا بی لفین بيت يان ده‌می یاری یا راوستیای بيت پشتی به‌یوه‌ندیا دادقانی یاریگه‌هی بدادفانی 
تو مارکه‌رفه. 
٢‏ ته‌به یا بی لقین بوو پاشی شوتکرنا تازاد بسهركهفتيانه هاته نه‌نجام دان. 
٣‏ به‌ری ته‌به بهیته‌دان بو یاریکه‌ری شؤتكرنا تازاد نه‌نجام دددت. 
:. ه‌گهر هدر رویدانه‌کی دناف ياريكههى دا رويدا وتیمان داخازا ده‌می فەبری کی 
© ددمىئ قه‌بر ی بدو ماهی دهێت ئەگەر ته‌به دناف ده‌ستین ياريكهريدا بيت بو شؤتکرنین ثازاد . 
© ددمئ قه‌بری بو ھەر تیمه‌کی ييك دهیت ز: 
.١‏ لماو(١2؟)‏ دوو ددميّن فهبرى يئّن هه‌ین. 
٦‏ ل ماوی (40۲) سئ ددميّن قه‌بری ين هه‌ین. 
٣‏ ل ماوی زیده‌گری یی ھەر تیمه‌کی ده‌مه‌کی قه‌بری یی هه‌ی. 
© نه‌دشیاندایه دەمێن قه‌بریین نیفا نیکی بهینه فه‌گوهاستن بو نیقا دووی يان بو ماوین زیده‌کری. 
© نه‌گه‌ر راهینه‌ری داخازا ده‌می فه‌بری کر وچ سه‌رپیچی نه‌هاتنه نه‌نجام دان ئەگەر خال ژلایی تیما 


یه‌رامبه‌ر قه هاتنه تؤماركرن دشیی ده‌می قه‌بری بددیی. 


به‌ندی -۱۹- گوهورینا یاریکه‌ران : 
(۱-۱۹) پیناسه 
گوهورینا یاریکه‌ری پیکهاتیه ژهه‌ر راومستیانه‌کا یاریی لسه‌ر داخازا یاریکه‌ری يەدەك دا ببيته یاریکه‌ره‌کی سەرەگی. 
(۲-۱۹) دمرفه‌تا گوهورینی ددست پی دكدت ده‌می. 
۱ تيم دشیّت گوهورینا یاریکه‌ره‌کی يان پتر بكدت ئەگەر ده‌می گوهورینی هه‌بوو. 
۹ گوهورین دهیته نه‌نجام دان ئەگەر. 
© ته‌به یا بی لفين بيت ودەم یی راوەستیای بيت پشتی بدوماهی هاتنا پەیوەندیا دادقانی دگەل دادفانی 
وع ھی 


© تەبهھ یا بی لقین بيت پشتی تؤمارکرنا شؤتكرنا تازاد یا دوماهیی سهركدفتيانه بو هه‌ردوو تیمان. 


٭ پشتی تومارکرنا خالان ل (۲) خوله‌کین دوماهیی يِيّن ماودیی چاری يان ھەر ماوهیه‌کی زیده‌کری بو وی 
تیما خال لسه‌ر هاته تومارکرن . 


(۲-۱۹) دشیاندا نينه گوهورین بهیته‌کرن ئەگەر : 
۱ تیم ز (۵) یاریکه‌ران کیمتربیت دناف یاریگه‌هی دا . 
۲ ئەگەر وی یاریکه‌ری شوتکرنا نازاد هه‌یوو. 
(6-1۹ ) بتنی یاریکەر دشیت داخازا گوهورینی بکه‌ت پشتی به‌یوه‌ندیی دكدت بدادفانی تومارگرنی قه . 
(۵-۱۹) دشیت گوهورینی نەكەن بمه‌رجه‌کی ئەگەر دادقانی فيرك لئ نه‌دابیت بو گوهورینا یاریکه‌ری . 
( 1-1۹ ) ده‌می دادقانی فيرك لیداو دادفانی هیمایی گوهورد ينی بلندکر دفیت یاریکه‌ر جافه‌ریی بكدت تاکو دادفان 
ریکی بده‌تی بچیته دناف یاریگه‌هی دا. 
(۷-۱۹) ئەگەر گوھۆرينەك هه‌بوو يان فاولا (۵) ئ هاته تومارکرن دفیت ياريكەر بله‌ز نه‌نجام دەت ئەگەر راوەستیا 
تاكو (۲۰) چرکان خو كيرؤكر دادقان دشيّت فیرکا ده‌می فەبری لێدەت چونکو (بی هێجەت ) خوكترؤكر ئەگەر 
تیمی ده‌مین فه‌بر ی نه‌مابن دی فاو له‌کا ته‌کنیکی لسەر راهینه‌ری هیته‌لیدان 8۲ . 
( ۸-۱۹ ) دشیاندایه گوهورین بهیته‌کرن: 
۶ یشتی دوماهی شوّتکرنا ئازاد ياسهركدفتى . 
*م* هزمارتنا فاوله‌کی دناقبه‌را شوتکرنین ئازاد دا. 
*** هزمارتنا خه‌له‌تیه‌کی دناف به‌را شؤتكرنين نازاد وبه‌ری بجه ثینانا فاولا نوی . 
۶ ه‌گهر فاوله‌ك هاته تؤماركرن به‌ری کو تديه دلفینیدا بيت پشتی نه‌نجامدانا شوّتکرنا نازاد يا دوماهیی 
دشیاندایه گوهورین بهیته‌کرن به‌ری کو یاری ب ته‌پی بهیته‌کرن. 
ی ئەگەر سه‌ربیچیه‌ك هاته‌کرن دشیاندایه گوهورین بهیته‌کرن به‌ری كو یاری ب ته‌پی بهیته‌کرن. 





وینه‌ی ژماره )٦(‏ 


به‌ندی -۲۰- دوراندنا یاریی یخوفه‌کیشانی : ( خسارة الباراة بالانسحاب) Me lost by for fit‏ 
تيم دهیته دانان ب دوراندی يان بخوافه‌کیشانی دهیته دوراندن . 
.١‏ ه‌گه‌ر تیمه‌ك ناماده نهبوو يان (۵) یاریکه‌رین وی ناماده نه‌بون ل ددست پیکا یاریی تاکو (۵) 


خوله‌کان پشتی ده‌می دیارکری یی یاریی . 

۲ هه‌نجامدانا هنددك ره‌فتاران كو ببته هوکاری نهيهرددواميا پاریی. 

۳ ل ده‌می ددست پیکرنا یاریی يان هدر ده‌می نه‌ناماده‌بون بهینه ناف پاریگه‌هی بو کرنا یاریی. 
(۱-۲۰) سرا: 


یاری دی بو هه‌فرکی بيت و نه‌نجامی ویژی (۲۰ -هیج) . وههرودسا تیما خوافه‌کیشای چ خالان ناوه‌رگریت. 


به‌ندی -۲۱- دوراندنا تیمی ب سه‌رنه که فتنی : ( خسارة البارة با لاخشاف ) me lost by default‏ 

تيم دهیته هزمارتن دوراندی نه‌گه‌ر ياريكەرێن دناف مه‌یدانیدا زدوو یاریکه‌ران کیمتربن دده‌می یاریی دا. 

(۱-۲۱) سزایی وی : 

نه‌گه‌ر نهو تیما سه‌رکه‌فتی بخالان لپیشیی بو نه‌نجام دی وه‌کی خؤ مینت لده‌می دهم لی راومستیای ونه‌گه‌ر لياش بوو 
نه‌نجام دی هیته دان (۰-۲) و تیما دوراندی دی خاله‌کی وه‌رگریت دریزبه‌ندا قاره‌مانیی دا. 


به‌ندی-۲۲- سه‌رییچی : ( الخالفات ) 

شکاندنا یاسایین ياريئ 

سرایی وی: 

ته‌په دهیته دان بو تیما به‌رامبه‌ر لنیزیکترین خالا سه‌رپیچی دی بزورئيخيته قه ناف یاریگه‌هی. 


به‌ندی -۲٢-‏ باریکه‌ر لده‌رقه‌ی سنوران و ته يه لدهرقه‌ی سنوران : 
( ۱-۲۲) ييناسه 12111111012 


نه‌گه‌ر یاریکەر ببه‌شه‌کی يان هه‌می له‌شی خؤ جو سەر خیچین ره‌خان ده‌می ته‌به قیبیت نهو بسه‌رپیچی دهیته 


هزمارتن ٠‏ 
(۲-۲۲) جونا ته یی بو ژدەرقہ : 
ده‌می تەپه بخیچا ره‌خا يان يێن دوماهیی دکه‌فیت يان زده‌رفه‌ی یاریگه‌هی يان ھەر تشته‌کی دبیته سه‌رپیچی. 


به‌ندی -۲6- تەپ نه يه : (الحاورة) 
یناه : 
یاریکه‌ریه بشیوه‌کی یاسایی تەپ ته‌پی دناف ياريكههيدا بكدت . 
یاریزانی مافی هدى تەپ ته‌پی بكدت نه‌گه‌ر تەپ ته‌په نه‌کربیت. 
۱۸ 


۱ ه‌گهر ته‌پ تديه کروپاشی كرت بو وى نینه تەپ ته‌پی بکه‌ت. 


۲ ياريكدر نه‌شیت ب هه‌ردوو دەستان تدب نه‌پی يكدت. 


ھھ ۰ 


سرایی وی 
ئەگەر قان سه‌رییچیان بكدت دی بيته ئەگەری ژده‌ست دانا ته‌پی ودی چیته ده‌ستی تیما به‌رامبه‌ر. 


(۱-۲) نه‌ف حاله‌تین خواری ب تەپ ته‌به‌کرن ناهینه دانان: 
۱ شوتکرنین بسه‌رئیکقه ژبو گوله‌کی. 
۲ هلنگفتنا بته‌پی زده‌ستييك و دووماهیا تەپ ته‌په کرنی. 
۳ ههولا کونترول کرنا ته‌پی بپالدانا وی زبيافى یاریکه‌رین دی. 


.٤‏ لیدانا ته‌پی ده‌می ته‌به دبن کونترولا ياريكهدردكى دیقه‌بیت. 


به‌ندی -۲۵- بریقه چوون بته په‌قه : الجري 

( ۱-۲۵) یاریکه‌ر دشت بریفه بچیت بته‌به‌فه بشیوه‌کی یاسایی. 

( ۲۲۵ ) ياريكهر دشت بچیت پشتی تەپ ته‌پی (دشیت بته‌پ ته‌پی بچیت) نه‌گه‌ر یاریکه‌ره‌کی پییه‌ك لفاند وئیکی 
دی جیگیرکر بو وی نينه وى پیی بلفینیت وئەگەر هات ولفاند دی بيته سه‌رپیچیا بریفه‌چوونی بته‌په‌قه (هوك). 

( ۳۴-۲۵) نه‌گه‌ر یاریکه‌ری سی پینگافی کر ولپینگافا سیی ته‌په ما دناف دستین ویدا نه‌قه دبیته سه‌رپیچیا 
ریِفه‌فه چوونی بته‌په‌قه (هوك). 


( 6-۵ ) ئەگەر ياريكهر كدت دناف یاریگه‌هی دا ته‌به فى بو نابیت رابيتهفه وبهروفازى وی دی بیته سه‌رپیچیا 


به‌ندی -۲۱-۲۳) سی چرکه : ثلاث ثوان 
نهف سه‌رپیچیه دهیته رویدان ئەگەر ياريكەرەك زسی چرکان پتر دناف دهفه‌را قه‌ده‌غه‌کری يا تیما به‌رامبه‌ردا بو 
وى ده‌می ته‌په لژیر كونترؤلا تیما ویدابیت وده‌مژمیر دزفرینیدابیت. 
( ۱۲۳) پیدفیه ريك بو وی یاریکه‌ری بهیته‌دان کو . 
۱ دههو لدانی دایه بو بجه هیلانا دەقەرا قه‌ده‌غه‌گری. 
۲ ئەو يان ئێك زهه‌فالین وی دحاله‌تی شوتکرنیدابیت و تديه دحاله‌تی دهرکه‌فتنی دابیت پاشی ژدەستیٰ 
یاریکه‌ری دەرکەتبیت بو شوتکرنه‌کی. 
به‌ندی -۲۷-(۸) هه‌شت جرکه : شان ثوان 


پیدقیه لسه‌ر یاریکه‌ران دماوئ هه‌شت چرکان کیمتر ته‌پی ژیاریگه‌ها خوفه‌گوهیزنه یاریگه‌ها تیما به‌رامبه‌ر. 


( ۱-۲۷ ) تديه یالده‌فهرا پیشیی يا تیمی ده‌می: 
.١‏ تديه ز ده‌فه‌را پیشیی دگریت. 
۲ تەپه بیاریکه‌ره‌کی يان دادقانه‌کی بکه‌قیت كو پارچه‌ك ژ له‌شی وی ژ ده‌فه‌را پیشیی بکه‌فیت. 
۳ تديه دچیته ده‌فه‌را پیشیی ده‌می تەپ ته‌په کرنی ژ ده‌قه‌را پاشیی بو دهفه‌را بیشیی . هه‌ردوو پیین ته‌پته‌به 
کاری وته‌به ده‌فه‌را پییشیی دکه‌فن . 
(۲-۲۷) هزمارتنا (۸) هدهشت جركان دی يا به‌رده‌وامبیت زده‌می راوه‌ستاندنی ده‌می ته‌به دچیته فهه‌مان تیما زال 
لسەر ته‌پی بو بژورنیخستنه‌کی ژ ده‌فه‌را پاشیی ژهه‌مان (۸) هه‌شت چرکان ثه‌نجام بو :- 
.١‏ ددركدفتنا ته‌پی بو ده‌رفه‌ی سنوران. 
۲ هنگافتنا پاریکه‌ره‌کی ژهه‌مان تیما زال لسهر تهپی. 
۳. حاله‌تی ته‌پا خوهلافیتنی. 
۶ فقاولا جوت (المزدوج). 
٥‏ ی برنا سزاييّن ودك نيك لسهر هه‌ردوو تيمان. 
به‌ندی -۲۸- (:۲ ) بيست و چار جرکه : اربع و عشرون ثانية 
دفێت ياريكهر ته‌پی دماوی ۲٢‏ چرکاندان ته‌پی شوتکه‌نه سه‌لکا تیما به‌رامبه‌ر. 
دقان ده‌ماندا ۲۶ چرکه نوی دبیت 
۱ نه‌گه‌ر ته‌به ب (بازنی) كەت( الحلقة ) - 1112. 
۲ ه‌گهر یاریکه‌ری تیما به‌رامبه‌ر بشیوه‌کی(نه‌نقه‌سد) پئ خو ببەت بو ته‌پی به‌ری ته‌په بکه‌فیت. 
٣‏ ل دووماهیا هه‌موو فاولان كو دهيّنه تومارکرن. 
.٤‏ نه‌گهر یاری ژ لایی دادفانیفه هاته راوه‌ستاندن و به‌رژهوه‌ندیا تیما به‌رامبه‌ر دده‌می ناسایی دا. 
.٥‏ تدكدر ته‌به هه‌فپشك بوو . به‌ری كو ته‌په هه‌قپشك بيت ل لایی تیما به‌رامبه‌ر بيت به‌ری كو فیرکا 


دادقانی ته‌په بهیته لایی وى تیمی. 





وئنه‌ی ژماره (۷) 


بەندى -۲۹- پاریکه‌ری دور پیج کری : اللاعب الطبق عليه 
پیناسه : 
نه‌گه‌ر یاریکه‌ره‌کی کونتروّل لسه‌ر ته‌پی کر وبه‌ره‌قان هات بو ره‌خی وی پیدفیه تەپ ته‌پی بكدت يان پاسه‌ك يان 


شؤتكدت بەرەف سه‌لکی نه‌گه‌ر ثه‌قان نه‌که‌ت پیدفیه ز (۵) چرکا زیده‌تر ته‌به نه‌مینته لددف . 


به‌ندی -۲۰- زقرینا ته یی بو گوره يانا ياشيى: عودة الكرة الى الساحة الخلفية 
ده‌می تەپه ویاریکه‌ر بتمامی دچنه ناف یاریگه‌ها به‌رامبه‌ر ثه‌گه‌ر وی یاریکه‌ری ته‌په دگه‌ل بيت بزفریته یاریگه‌ها 


پاشی يان به‌ر خیچا نيفئ بکه‌فیت ثدفه دبیته سه‌رپیچیا زفرینا تهبئ . 


به‌ندی -۲۱- کارتیکرن لسەر گولی وریگرتنا نه پی : التأثبر على الهدف 
نه‌گه‌ر ته‌په هاته شؤتكرن بو سه‌لکی دده‌می دهیته خواری دوی ده‌میدا کارتیکرن لسه‌ر بهیته‌کرن زلايئ به‌ره‌قانانقه 
نه‌فه بسه‌رپیچی دهینه هژمارتن وخال دهینه تؤماركرن يان ریگریی بکه‌ن بو چونا ته‌پی دناف سه‌لکیدا. 
(۱-۳۱) شوتکرن بو سه‌لکی بو توامارکرنا خالان : 
*٭ ددست پی دكدت ده‌می ته‌په‌کا (بلفین) ز دەستێن یاریکه‌ره‌کی ده‌ردکه‌فیت دحاله‌تی شواتکرنیدا. 
*** بدوماهی دهیّت ده‌می ته‌په:- 
۱ دیاربوو كو ناچیته دسه‌لکی دا . 
۲ زژبازنی بگریت. 
٣‏ ژنه‌ردی بگریت. 
۶ دی بیته راوه‌ستیای. 
(۲-۳۱ ) کارتیکرن لسەر گوّلی رووی ددهت لده‌می شوتکرنی بو سه‌لکی لده‌می یاریکەر بته‌پی دکه‌فیت كو بتمامی 
عو تاديف 7 1۱ 
۱ لحاله‌تی هاتنه خاری بو سه‌لکی . 
۳۲ پشتی ببواردی دکه‌فیت. 
(۲-۳۱) نه‌گهر دهرکه‌تن ز یاسایی هاته نه‌نجامدان ز لایی پاریزانی به‌ره‌فانی تیما به‌رفه: 
.١‏ (۱) ئك خال دی ده‌تی د حاله‌تی شؤتكرنا نازاد دا بو شوتكرنا تازاد (رمية الحره). 
۲ (۲) دوو خال دی ده‌نی ئەگەر تەیه دده‌فه‌را شوتکرنا دوو خالان بوو. 


۳ (۳) سی خال دی ده‌نی ئەگەر ته‌به دده‌فه‌را شواتکرنا سی خالان بوو. 


به‌ندی -۲۲- فاول : الآخطاء: ۲0۱۷15 


شکاندنا ياسا وفيك که‌تنا که‌سه‌کی دگەل به‌رامبه‌ره‌کی يان کرنا ره‌وشته‌کی نه‌یا سایی دویر ژ گیانی وه‌رزشی. 


۳۱ 


سزایی وی ؛ 


دانا ته‌پی بو تيما به‌رامبه‌ر وتومارکرنا فاوله‌کی لسەر پاریکه‌ری و تیمی . 


یاریکەر دشیّت بشیوه‌کی یاسایی به‌رگریی ژ سه‌لکی بكدت وتديه دناف یاریگه‌هی دا. 


به‌ندی -؟5- فاولا که‌سایه‌تی : الخطاً الشخصي : ۳0۱15 ۲6۲5۵۵۱ 


به‌رگری کرنه بشیوه‌کی نه‌یاسایی ودبیته چه‌ند پارچه 


5 
10 
3 
7 


راكيشان 
كرتن 
بالدان (دفع) 


ری كرتن (ألأعاقة) 


سزايا فاولا کەسایەتی (الخطأ الشخصي ) 


1 


2 
و 


نفيسينا فاولی لسە‌ر یاریکەری. (۲) 


ئەگەر دو خال تؤمارکرن نك شواتکرنا ئازاد دی ده‌نی ۲۱ ودی نقیسن. 

نه‌گه‌ر د سئ پینگافیی دا بوو يان دشوتکرنا دوو خالاندا بوو بؤ سه‌لکی وخال نه‌هاتنه تومارکرن دو 
شوتکرنیین نازاد دی ده‌نی ۲٢‏ ودئ لسەر یاریکه‌ری هينه نفیسان. 

ئەگەر دشوتکرنا سئ خالاندا بيت بو سه‌لکی وسی خال هاتنه تومارکرن نك شوتکرنا نازاد دی بو هیته دان 
(۲۱) به‌لی نه‌گه‌ر نه‌هاتنه تؤماركرن سی شوتکرنین نازاد دی هینه دان )۲٢(‏ لسەر یاریکه‌ری دی هینه 
نقیسان. 





وینەی ژماره (۸) 


۳ 


به‌ندی -۲6- فاولا جوت : الخطا المزدوج: Double Foul‏ 
کرنا دوو فاولان ژلایی دو ياريكهريّن ههر دوو تيميّن دژی نيك دهه‌مان ده‌مدا. 
سزایی وی : 
تومارکرنا قاولا که‌سایه‌تی لسه‌ر هه‌ردوو یاریکه‌ران ۰ بیی دانا شؤتكرنين نازاد ( الرمية الحره). 
_ نه‌گهر ته‌په ل ره‌خی تیما ۸ بيت دی چیته لایی هه‌مان تيم . 
× نه‌گه‌ر ته‌په ل رهدخى تیما (1 بيت دی چیته لایی هه‌مان تيم . 
۳ ه‌گهر تەپه ل هه‌وای بوو دی لسه‌ر هیمایی ددست خستنا بثال وگوری چن بو زانین ته‌په بچیته لایی كيشك 
ژوان . 
به‌ندی -۲۵- فاولا ره‌وشتی نه‌باش : خطاً سوء السلوك 
نه‌گه‌ر ياريكهردك فاوله‌کا بكدت : يان ياريكهردك بتنی به‌ره‌ف سه‌لکا تیما به‌رامبه‌ر بچیت وج یاریکەر نه‌بن دناقبه‌را 
وى وسه لکیدا کارتیکرنی لسەر بکه‌ت يان فاولى نه‌نجام ددت. 
سزایی وی : 
١۔‏ دانا دوو شوتکرنیین ئازاد ودانا ته‌پی دپشتی شوتکرنا +[ دی هته نفيسان لفورما یاریی. 
۲ ه‌گه‌ر خالژی هاتینه تومارکرن دانا ئليك شوتکرنا نازاد دگه‌ل دانا ته‌پی پشتی شوتکرنی (1(۱) دی هیّته 
نقیسان . 
٣‏ نه‌گه‌ر دشوتکرنا سی خالاندا بيت دی سی شواتکرنین نازاد هینه دان و دانا ته‌پی پشتی شوتکرنا (۳لا) دی 
هیته نفیسان دفورما تومارکرنیدا به‌رامبه‌ری نافى پاریکه‌ری. 
.٤‏ نه‌گهر یاریکه‌ری دو فاولین نه‌نجام دان نيكسهر دی هته ده‌رنیخستن ودی بيته (نه‌ژهه‌ژیاتی) . 
به‌ندی -55- فاولا نه‌زهه‌ژی : خطاً عدم الاهلية 


نهو فاوله‌یه كو (ياريكهر -راهینه‌ر -هاریکاری راهینه‌ری - ههر ئێك ژ نه‌ندامین تیمی ) بشیوه‌کی نه‌وه‌رزشی نه‌نجام 


ددهت ودکو (شهرکرن » تف کرن ‏ تاخفتنین نه‌شرین ریت | 
سزایی وی : 


.١‏ دویرنیخستن ژیاریگه‌هی ونابیت ل جهی یه‌ده‌کان ژی روینته خارک. 
۲ دوو شوتکرنیین نازاد ۰ دگهل دانا ته‌پی پشتی شوتکرنا بو هه‌مان تیمی. 
۳ دفورما تومارکرنیدا ۲( دهیته نفيسين. 
به‌ندی -۲۷- فاولا هونه‌ری : خطأ الفني : 10۷01 ۲600016۵1 (TY)‏ 
نهف فاوله بشیوی تاخفتن دهیته‌کرن وه‌کو (ره‌خنه‌گرتن ل دادقانی ) نانکو ژنيك كرتن نينه دناف به‌را یاریزانیین 
تيما به‌رامبه‌ر دا. 
سزایی وی : 


دو شوتکرنیین نازاد ودگه‌ل دانا ته‌پی بو هه‌مان تیم بو ددست پیکرنا یاریی ژنیقا مه‌یدانی . 


۳۳ 


( ۱-۳۷) ئەگەر فاولا هونه‌ری هاته ثه‌نجام دان: 
.١‏ نه‌گهر یاریکه‌ری ل ناف مه‌یدانی نه‌نجام دەت دی لسه‌رهیته تومارکرن دی هیته نفيسان (, 1). 
۲ ه‌گهر (هاریکاری راهینه‌ری › یاریزانی يەدەك › پشته‌فانین تیمی ) نه‌نجام بدەن دی لسەر راهینه‌ری هیته 
تؤماركرن ب دی هته نفیسین (15). 
۳ فقاولا هونه‌ری لسدر راهيّنهرى دی هێته نفيسين .)١‏ 
۶ دوفاوليّن هونهرى هاتنه تؤماركرن لسەر راهيّنهرى دی ٹیکسەر هيته دەرئیخستن. 
۵ ئەگەر سێ فاولێن هونه‌ری هاتنه تؤماركرن لسدر هاریکاری راهینه‌ری دی ئێكسەر هێته ده‌رئیخستن. 


به‌ندی -۲۸- بينج فاولین باریکه‌ری : خمسة آخطاء على اللاعب 
نه‌گه‌ر یاریکه‌ره‌کی پینج فاول کرن دی هیته دویرئیخستن ژیاریی ویاریکه‌ره‌کی دی دی هیته جهی وی. 
(۱-۳۸) فاولا دهیّته ئەنجام دان ژلایی وی یاریکه‌ری شنی فاولا خویا پینجی ئەنجام دای دهیته هژمارتن ژفاولین 


(جودا) ولسه‌ر راهینه‌ری دهیته هژمارتن ودهیّته تومارکرن 8 . 


به‌ندی -۲۹- فاولین تیمی : اخطاء الفریق 
۱ ئەگەر دماوهیه‌کی دا جار فاول هاتنه ئەنجام دان دی پشتی فاولا چاری دوو شوتکرنیین تازاد هینه‌دان. 
۲ هم نهف جار فاوله ته‌نها بو ماوديهكى نه وماوه‌یین دی تازه دبن ونامینن. 
(۱-۳۹) هه‌می فاو لین تیمی نه‌وین دناف هدر بيهن فه‌دانه‌کی دا هاتینه ئهنجامدان هدر ودكو دناف ماوهی يان ماو 
زیده‌گریدا هاتینه نه‌نجامدان. 
(۲-۳۹ ) هه‌می فاولێن تیمی ین هاتینه نه‌نجامدان دهه‌ر ماوه‌کی زنده‌کریدا ودكى به‌شه‌کی ژمارک جارئ دهینه 
هزمارتن. 
به‌ندی -40- داوهر؛ الحکام 
ياريا باسکت بولی پیدقی ب (۳) دادفانین مه‌یدانی ۰ و )٤(‏ چوار دادفانیین میزی هديه › كو پيك هاتينه ژ (ددم گر » 
تۆماركەر› ده‌مگری ۲4 چرکان › هاریکاری تومارکه‌ری ). 


جل وبه‌رکین دادقانان ؛ 
5 کاله‌کارهش 





؟. تشیرتی رەش و رساسى 
.٤‏ قايشا رمش 
۵ قيرك. وئنه‌ی ژماره )٩(‏ 


۲ 


به‌ندی -41- دادفانی نيكئ نهرك ودست هه لاتین وى : 


١ 
5 


. ۱۰ 


۰۲ 


۲ 


پیدفیه نهو نامير وپیدفیین کودی بو یاری بکارهین بيشكنيت . 

دانانا ده‌مزمیرا یاریی وده‌مزژمیرا ۲۶ چرکان بشت راستبوون ژکارکرنا وان. 

هه‌لبزاردنا ته‌پا یاریی. 

ری نه‌دهته یاریکه‌ران بو بکارئینانا وان که‌ره‌ستین دبنه هوکاری برینداربوونا پاریکه‌ران. 

بلندکرنا ته‌پی ده‌ستپیکا ماوی نیکی دناقبه‌را هه‌ردوو تیماندا بو ددست پیکرنا یاریی. 

راوهستاندنا یاریی لده‌می پیدفی. 

ددست هدلات يا هدى تیمی ب فه‌کیشای ژیاریی دانیت. 

ته‌ماشه‌کرنا فورما تؤماركرنئ لدوماهيا ياريئ و لهه‌ر ده‌مه‌کی پیدفی. 

دادقان دی نیمزایی لسەر فورما توامارکرنی كدت لدوماهیا پاریی ودادقانی ددست هه‌لات يا هه‌ی به‌ری 
ددست پیکرنا یاریی ب (۲۰) خوله‌کان . 

نه‌گه‌ر خوفه‌کیشای رویدا يان ره‌فتاره‌کا نه‌شرین ژلایی (راهینهر » هاریکاری راهینه‌ری › ياريكەرێن يەدەك› 
هدر ئێك ز نه‌ندامیین تیمی ) به‌ری ددست پیکرنا ياريئ ب (۲۰) خوله‌کان يان دناف هدر ماوديهكيدا پیدقیه 
لسدر دادفانی یکی به‌ری نیمزاکرنا فورمی راستیا رویدانا تؤماربكدت ودادفانی یکی يان سەر په‌رشتی 
هونه‌ری راپورته‌کی بنقیسیت لسەر یاریی . 

دشیت بریارا دوماهیی بددت دهه‌بوونا جیاوازییدا پشتی كفت وگو کرنی دگەل دادفانی (۲ - ۲) 
وسه‌رپه‌رشتی هونه‌ری ودادفانین میزی. 

نه‌گه‌ر فيركا دوماهیا یاریی هاته لدان زلايئ دادفانی ده‌میفه بشت راست نه بوو ژوی خالا هاتیه تومارکرن 
لده‌می بدوماهی هاتنا یاریی دشیّت دگەل دادفانی ده‌مگر وسه‌رپه‌رشتی هونه‌ری باخقیت وپاشی بریاری 


ند ۵ت. 


۳ دشیت بریاری لسه‌ر هدر بریاره‌کا د یاسایی دانه یا روون بيت بددت ورون بکه‌ت. 


به‌ندی -۲- دادفانین سه‌رمیزی : 


پیکهاتینه ز تومارکه‌ری / هاریکاری تومارکه‌ری / ده‌مگر /ده‌مگری ۲4 چرکان . 


به‌ندی -55- تومارکه‌ر / هاریکاری تومارکه‌ری / نه رکین وان : 


5 


5 


5 


بکارئینانا فورما تؤماركرنى. 
نفيسينا ناقین یاریکەران وئه‌ندامین تيمى. 
ده‌ستنیشانکرنا (۵) یاریکه‌رین سهردكى ل ددستييكا ياريى. 


۲ ۵ 


) نقیسینا فاولان لسه‌ر (راهینه‌ر -هاریکاری راهینه‌ر -یاریکه‌ران‎ .٤ 

۵ ناگه‌هدار کرنا دادفانی ب (۵) فاو لین ياريكهرى و (4) فاو لین تیمی. 

(. ددست نیشانکرنا ناراستا ته‌پی لدهستییکا ماوه‌ی بریکا لفاندنا نیشانا ددست خستنا بثال وگوریی. 
۷ کومکرنا خالین هه‌ردوو تیمان. 

۸ ترزی کرنا زانیاریا لسه‌ر قورما تومارکرنی براستی وبی خه‌له‌تی. 


٩‏ نفيسينا ده‌مین فه‌بری ۰ ولده‌می وهرگرتنا ده‌می ناگه‌هداریا دادفانی بکه‌ت. 


به‌ندی -64- ددمكر : 
(۱-6) ده‌مگر - نه‌رکین وی : 
3 هزمارتنا ده‌می یاریی › ده‌می فه‌بری › ده‌می بێهن قه‌دانی. 
۲ لدوماهيا هه‌می ماوه‌یان فيركا دوماهیی ليُدددت. 
". ناگه‌هدارکرنا ياريكهران ودادقانان بسی خوله‌کان به‌ری ددست پیکا ماوی نیکی وسیی. 


5 دادقانین ناف ياريكهدهى بهدر خه له‌تیه‌گی ناگه‌هدار دكدت. 


( ۲-۵6 ) دەمی يارى ددست يى دكدت : 
.١‏ بلیدانا ته‌پی بشیوه‌کی ياسايى ژلایی هدر نيك ژهه‌ردوو ياريكهرئن خو بلند دکەن بو لیدانا تديا 
خوهلافیتنی ( كرة القفز). 
٢‏ پشتی شوتکرنا نه‌سه رکه‌فتی پشتی كو ته‌پی ژیاریکه‌ره‌کی گرتی دناف یاریگه‌هی دا. 


٣‏ _ پشتی كو یاریکەر ته‌پی بژورنیخیته ناف یاریگه‌هی وبده‌ستی یاریکه‌ره‌کی دکه‌فیت. 


( ۲-۵6 ) ددم دراودسنيت ؛ 
.١‏ دوماهی تمام بوونا ده‌می ماوه‌یان (الفثرات) . 
۲ لیدانا فیرکی ژلایی دادفانه‌کی قه ده‌می ته‌به يا بلفين بوو. 
۳ پشتی رویدانا ھەر (پیکانیکی) دناف پاریگه‌هیدا يان داخازا ده‌می فه‌بری . 
۶ ل دوو خولهكين دوماهیا ماوی چاری وماوی زیده‌کری پشتی تومارکرنا خالان. 


.٥‏ یشتی لێدان فیرکی ژلایی ده‌مگری ۲2 چرکانقه. 


۳۹ 


به‌ندی -4۵- ده‌مگری ۲4 چرکان نه‌رکین وی : 
ددست پیکرنا ۲۶ چرکان: 


ده‌می ته‌په بده‌ستی یاریکه‌ری دکه‌فیت وبشیوه‌کی یاسایی. 


(۱-۵) ثويكرن وراوه‌ستاندنا ۲6 چرکان : 
.١‏ ده‌می دادقان فيركا سه‌رییچی يان فاولی لێددەت. 
۲ ده‌می ته‌به دچیته د سه‌لکیدا. 
٣‏ ده‌می ته‌یه بازنه‌ی دکه‌فیت. 


.٤‏ ده‌می یاری دهیته راوه‌ستاندن ب هوکاری (رویدانه‌کی) دبه‌رژه‌وه‌ندیا وى تيميّدا بيت نه‌وا ته‌به‌فی نه‌بیت. 


(40 - ۲) :۲ چرکه نوی نابیت ده‌می هه‌مان تيم کونترولی لسهر ته پى بكدت وته پا بژورنیخستی دده‌نی ژ 
نه تجامی : 

.١‏ حونا زددرفه يا تديى. 

؟. (پیکانی) ياريكهريّن هه‌مان تيما كو تەپه دکونترولاواندا. 

٣‏ حاله‌تی ته‌پا خوهلافیتنی ( كرة القفز) 

.٤‏ فاولا جؤت (خطا الزدوج). 


.) ژی برنا هه‌می سرایین لسهر هه‌ردوو تیمان .(جزاءت متساوية‎ ٥ 


2 ۳ سے S2‏ 
ج سس 
2 
. 7 77 
0 ہے۔ 8 


2 


7 


۳۹ 





وینه‌ی ژماره (۱۰) 


۳۷ 


هيمايين خالین هاتینه تومارکرن 


ده‌می دوو خالا 


توماركرنا خاله‌گی 
بیینه تومارکرن شید اه قن 


3 ۳7 


نوی کرنا(؛ ؟] جركه : ۱ راوستاندنا دسی 
يان ۱؛ ۱۱ چرکه ش بۆ سهربيّجيهكر 


ژورکهفتنا پاریکه‌ر ی 
پیگو هور ۱ 
كوهورينى یاریکه‌ران 





نیشانیت دادفانى ( اشارات التحكيم ) 


۳۸ 


هيمايين سدريئجايا (المغالفة ) 








هیمایی هژمارا 





هیمایین خه له تییا 


5 


4 ۷ چیپ ۷ 


هیمایبت هزمارا هاقیتنی نازاد 


وج 





هيمايا ئاراستا یاریی 





هیمایا راوستانا دادفانى زددرقدى خيجا هافیتنا ئازاد 


لق 


وی 


ب- راسفه‌کرنین ته‌پا سه‌لکی - دادقانی ده‌وله‌ی / مؤيدسامى عباس 


دادفانی ددو له‌ی / د. على سموم فركوسى 


زد هر 
ا 


نیف ددوله‌تی یا ته‌پا 


٠( سه‌لکی‎ 


ف 


-۲۳ 


دادفاد 


نی ددو له‌ی / 


مؤيد 


سامى عباس 





٢ك‎ 
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Period (111213141 ۲24 





Period © L1‏ لپن 


Umpire 1 
Coach signature În case of protest 





ب ۱/ دریژی وپاناتیا یاریگه‌ها نيف ده‌وله‌تی یا باسکت بؤلئ چه‌نده ؟ 

ب ۲/ دویراتیا خیچا شوتکرنین ۲ سی خالی ژ خالا نیا (خه‌له‌کی) يا لسه‌ر ثه‌ردی چه‌نده ؟ 

ب ۲/ زمارین تیشیرتین یاریکه‌ران ژ ژماره چه‌ند ددست پی دکەن ؟ 

ب 4/ تيم دشيّت چه‌ند یاریکەران ژمارین وان دسه‌ر ژماره (۱۵) دا دانیت ؟ 

ب ۵/ به حسى دوو ژ كارين كابتنى بكه ؟ 

ب /٦‏ چه‌ند خولهكا به‌ری ددست پیکرنا يارئ پیدفیه راهينهر ليستا نافیین یاریکەران پیشکیشی دادقانی میزی 
بکەت؟ 

پ ۷/ یاری ژ چه‌ند ماوه‌یان پێك دهیّت ؟ 

ب ۸ بیهنقه‌دانا دناقبه‌را ماوی دووی وسیی چه‌ند خوله‌کن ؟ 

ب ۹/ یاریا باسکت بولی چه‌وا ددست پی دکەت ؟ 

ب ۱۰/ که‌نگی ته‌په براودستياى دهيّته هزمارتن دوو زوان حاله‌تان بەحس بكه ؟ 

5 ۱ شوتكرنا ئازاد بچه‌ند خالان دهیته هزمارتن ؟ 

7 ۲ ل ماوی نیکی و دووی چه‌ند ددميّن فهبرى هه‌نه ؟ 

پ ۱۳ / هدر تیمه‌ك دشیّت چه‌ند گوهورینان بكدت دیاریی دا ؟ 

ب 14 / دؤراندن بخؤفه كيشانئ جيه ؟ به حس بکه ؟ 

ب ۱۵ / (سه‌رپیچی) پیناسه‌که ؟ 

پا /۱٦١‏ سی جورین سه‌رپیچیان بیژه ؟ 

ب ۱۷/ فاول چیه بحس بکه ۰ جورین فاولان بژمیره ؟ 

ب ۱۸/ سزایا فاولا ته‌کنیکی چیه ؟ و بچ هيّما ل فورما تومارکرنی دهیّته نفيسان ؟ 

ب ۱۹/ ياريكهر بچه‌ند فاولان یاریگه‌هی بجھ دهیلیت ؟ 


پ ۲۰/ جل وبه‌رگن تایبەت بدادفان چنه ؟ 


ب ۲۱/ ده‌مزمیر بو چ بکاردهیت و چه‌ند جورین ده‌می ههنه ؟ 
باع ¥ 52 ۷ عباس ۷ ۵ 

ب ۲۳ به‌حسی نهركين دادقانی نیکی بكه : 
۷ ۰ 2 یں ا ۷ ۷*۰ ۵ 

ب ۲۳/ به حسى كاريّن دادقانيّن میزی بكه : 

ب ۲6/ که‌نگی ده‌می ياريئ ددست پی دکەت ؟ 


نے ۵ که‌نگی ددم رادوەستیت ؟ 


۳ 


بسه‌شی دووی 
كورتيدك زياسايا ياريا فولی بولی 





ٹیڑڈا ثامادهكرنى 
شهاب احمد امين صديق اسماعيل باپیر 
سه‌ریه‌رشتیاری دسيورى وەرزشی سهريهرشتيارى پسپؤریٰ وەرزشی 


ياسايين فؤلى بولی 
مادده -۱- دهقه‌را باریی (منطفة اللعب): 
نه‌فی فه‌دگریت (یاریگه‌ه وده‌فه‌را نازاد ) و دفێت لاکیشه بيت و وه‌کی يك بیت. 
دریژی و یادانی (الابعاد) 
نه‌ردی یاریگه‌هی بيكهاتيه ز لاکیشه‌کی دریژاهیا وی (۱۸ 2) وپاناتیا وی ٩(‏ م) ۵ و لده‌ور و به‌رین ده‌قه‌را نازاد ههیه 
تاکو (۵ م) ژ خیچین ره‌خان و (۸ م) ز خیچین دوماهیی و هيج ناسته‌نگ تیدا نهبن . (بلنداهیا) ده‌قه‌را نازاد دفيت ژ 
۷ کیمتر نه‌بیت بو یاریین دەولەتی نه‌وین نیکه‌تیا ده‌وله‌تی يا فؤلى بولی ريك دئیخیت دفیّت (۱۲,۵) کیمتر نه‌بیت. 
خیچین یاریگه‌هی ‏ خطوط اللعب ) 
دفییت هه‌می خیچین یاریگه‌هی پاناتیا وان (۵ سم) بن وبره‌نگه‌کی فه‌کری وجودا ژ ره‌نگی ثه‌ردی وخیچین دی. 
خيجا نیقی ( خط النتصف ) 
ئەڭ خيجه یاریگه‌هی دکه‌ته دوو یاریگه‌هین هندی نيك (۹< )٩‏ و پاناتیا فی خیچیژی (۵) سم وئەف خیچه دکه‌فیته 
بن توری ژ خیچا ره‌خی تاکو خیچا ره‌خی. 
خیچا هیرش برنی ( خط الهجوم ) 
نهف خیچه ده‌فه‌را پیشیی دیاردکهت بدریژیا (۳ م) دهیته کیشان ژ هیلا نافه‌راست. 
ددقهرا سبرفی ( منطقة الارسال) 
ئەڭ ده‌فه‌ره بپاناتیا ٩(‏ م) يشت خیچا دوماهیی دهیته دیارکرن بدوو خیچین کورت هدر ئك (۱۵ سم) دهيته 
نیگارکرن پشتی (۲۰ سم) ژ خیچا دوماهیی دهیته دریژکرن وه‌کو تمامکه‌ری دوو خیچین ته‌نشتا و هه‌ردوو خیچین 


کورت بددفهرا سيّرفئ دهینه هژمارتن. 


۳۹ 


36 Center TO aim پور‎ 





Antenna 
7 ا‎ 
Minimum 
نی‎ Height 
3 yJ N 3 (7 M) 
؟‎ ١ ١18 15 11 18! 81 1591 180 180 8| 8 181 191 10 151 18 18! 18 18 181 80 ۰ 18 180 18 18! 180 1 10 1 8110 151 15 1110 151855111558 پلیہ یر رر‎ 
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7 4۳ )224 ۷) 6 ۱۱۱ 16 18 ۱ رر ر۶ رر۶ررر رد ا اتزرررز رر ور‎ 5 ٤ ال 1 جررررریتنں ۶رر ۵ لقا‎ 
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< 9 10” )3 Mm XA 


297 6*09 M) 3 





وینی كوره يانى دكدل تورى 


مادده -۲- توروستويتك : 
١‏ - بلنداهيا توری ( ارتفاع الشبكة ) 


تور دهيّته دانان لسەر خيجا نیقی و بلنداهيا وی ۲:۶۲ بو زدلامان و ۲:۲۶ بو نافردتا. 


۲- دووداردن هه‌وائی ( العصاتان الهوائيتان ) 


دارین هدوائى دوو پارچین دارین نه‌رمن دریژاهیا وان ۷۸ م وپاناتی (۱۰ ملم) ین هاتینه چیکرن ژ پلاستیکی 


شیشه‌یی (الآلياف الزجاجية) . 


دهیته شداندن دگه‌ل توری لسه‌ر هه‌ردوو خیچین ردخيّن یاریگه‌هی (۱)متر دگه‌ل تۆرێ و ۸۰ سم لسدر توری و 


پیدفیه نه‌وا لسه‌ر تواری يا ره‌نگا ره‌نگ و بيت وباشتر ه ره‌نگی سور وسپی بيت تديه دی هاتن و چونی دناف فان 


هدردوو داراندا كەت . 
۲- ٹور( 7 لشبكة ) 


پاناتیا ت 


باناتيا یاریگه‌هی ۹ ميتره نهو زیده‌هیه ژی بشه‌ریته‌کی قوماشی سپی ۵ سم دهیته دياركرن. 


۳۷ 


توری نيك متره و دریز ژاهیا وی ۹۰۵ میتره دگه‌ل ۲۵ سم زهدر لایه‌کی زیده دکهت ز خیچین ره‌خان چونکی 


5 - هه ردوو ستوينك ( العمودان - القائمان ) 
دهینه دانان وتور پیفه دهیته گریدان بدووراتیا ۱۰۰-۵۰ سم ژ هه‌ردوو خیچیین ره‌خین یاریگه‌هی وبلنداهیا ستوینکا 
ژ سەر نه‌ردی یاریگه‌هی ۲۴۰۰۵ م 


بوم سي سس هده سس سس سه ات اب-۱ 
6 55 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 55 54 5 بی لپن ينب ببپیکھ یی ںج ئن ممم 001 
6 6 6 15 6 6 6 5 ذا ذا که که ا 6 كا كك قا که که که ف 66 ۸6 15 15 15 15 4 4 15 ف 15 ف 15 ف 15 15 ف ف اف اق 15 15 15 ط 3 15 1 15 15 15 رت ند 

8 8 8 4 4 4 1 4 4 4 4 لہ 44 4 4 4 4 44 4 الہ لو و رو © تد تد كك كك ها كت كك هه هد تی © ا ای که هر و فك اك اك اك اکا ا الا 1 ا لک الا لا لك 7 ٦ر‏ ۵ ا 5 

6 85 6 6 6 3 6 6 3 35 3 3 22 1 1813 16 16 18 16 16 16 6 16 15 ا 16 ۵ ۱ 1 كن گلا 7 1 
6 6 6 6 ل 6 6 6 6 6 16 6 للا 6 6 6 16 6 16 ل 15 یر لے 

پ 6 8 5 8 8 8 8 5 8 5 6 سال 8 8 18 803 18 18 سس سس ند 

8١ TTT 6 6 6 6 5 5 4 5 5 5 6‏ 818 3 8 4 رر 18 18 15 5 تل 

6 6 6 ۵ 6 6 5 6 6 6 6 4 ۵ 5 5 ۵ 5 8 15 3 8 ۵ ۵ 6 6 6 18 6 6 6 18 6 6 ۵ 8 8 3 8 6 ا 6 6 ۵ 6 18 6 6 5 ۵ ۰۱ 6 18 ۵ 

5 0 اد 88 30 158 51 18 18 18 18 15 80 ۳.۳ 18 18 18 18 18 8 80 18 18 8 ۳ 18 18 18 رر رر 180 4 رت 

5615۱۱۵۱۵ ۵ 6 6 6 5 6 6 8 8 18 8 6 16 18 18 6 18 6 6 5 6 6 8 5 6 18 5 6 5 15 6 6 6 6 6 6 6 66/6 6 6 6 6 6 6.6 6 6 3 


۲ 11 - لا5,5 


“u 
ناكلا‎ Ml f ۲ 





وینی توری وستوینکا 
ياناتيا توری (۸)۱ ودریژاهیا توری ٩,۵(‏ )م وبلنداهیا ستوینکا ۲,۵۵ م زدوى یاریگا (۲,۵۵)م 


++ 


مادده -۲- نه به 
دفێت تەپەیا گوروقر بيت وبهیته دروست کرن ژ پیستی نه‌رم يان پیستی پیشه‌سازی ودناقدا کیسه‌کی نه‌رم یی هه‌ی 
ژ (مطاطي) هاتیه دروست کرن . 

دفیت ره‌نگی وی زەر وشین تاری بيت (نیلی) 

۱ چیوی تهيئ (محیط الکرة): (117-165 )سم 
٢‏ کیّشی تەپیٗ (وزن الکرة): (۲۸۰-۲۲۰)گرامه 
¬ به‌ستانا تهيئ : (۰,۳۲۵-۰,۳۰)کگم /اسم۲ يان (۳۱۸,۸۲-۲۹۶,۳) ملیار يان هکتو باسکال. 





-٤‏ دده‌می یاریی دا بیدفیه هه‌می نهو ته‌پین دهینه بکارئینان جیوه وبه‌ستانا دناف ته‌پی و جور ره‌نگیین وان ودكو 


4۷ ۶ 


۳۸ 


مه 


تيم : الفريق 
٭ پیکهاتنا تیمی : تکوین الفریق 


° 


* تیم ز(۱4) یاریکه‌ران بلك دهێت دگەل راهینه‌ری وهاریکاری راهینه‌ری و نوژدارێ مروقان . 


مادده -٤-‏ پشکدار : الشارکون 


۰ 


# ودفیت ياريكهردك ببیته کابتنی تیمی به‌لی یاریکه‌ری به‌ره‌فانی نازاد (لیبرو) نه‌بیت . 
** ودفیت ناماژه پئ بهیته‌کرن دفؤرما تومارکرنی دا. 

٩‏ پیدفیه تیشیرت وشورت وبێلاف وگورین وه‌رزشی ل بەر یاریکه‌رابن دده‌می یاریکرنی دا. 
پیدفیه زمارین تیشیر تین یاریکه‌ران ژ (۲۰۰-۱) بن ول سينك و پشتی دنفیسایبن. 
نابیت بته‌ره‌کسوتان یاریی بکه‌ت. 


نابیت چ تشت لبه‌ربن كو ياريكهران توشی هنگافتنی بکه‌ت. 


ww ¢ 


دفێت ياريكهر بهرجافكين خو بکه‌ته چافین خو وئەو بەر پرسیاره زخۇ. 


مادده -۵- سه‌روکین تیمی : فادة الفرق 
٭٭ کابتن: رئيس الفریق 
کابتن و راهینه‌ر به‌رپرسن ژ رابوون و رونشتن و ره‌وشتی هه‌می یاریکه‌ران. 
٩‏ نابیت یاریکه‌ری به‌ره‌قانی نازاد (لیبرو) ببيته کابتن. 
4 بەری یاریی کابتن ثیمرایی لسهر فوّرما یاریی دکەت ودبیته نوینه‌ری تیما خو ديشك کیشانیدا. 
٩‏ ندكدر کاپتنی تیمی لده‌می یاریی هاته گوهورین دههرگیمه‌کی دابیت دفێت راهینه‌ر یاریکه‌ره‌کی دی ددست 


نیشان بکەت بو کاپتنیی. 


٭ راهینه‌ر: الدرب 
راهینه‌ردشیت هه‌می رینماییین خو و خهله‌تین یاریکه‌ران دروست بكدت بتاخفتنی دگەل دادقانی یاریگه‌هی. 
* راهینه‌ر ئیمزایی لسه‌ر فۆرما یاریی دکەت به‌ری ددست پیکرنا یاریی ودفیّت یی بشت راست بيت لسەر ژماره 
ونافین یاریکه‌ران. 
© بو راهینه‌ری هديه داخازا گوهورین وددميّن قه‌بری بکهت . وپیدفیه به‌ری ددست پیکرنا ھەر گیمه‌کی پسولا 


جه و زمارین راوهمستیانا یاریکه‌ران بده‌ته دادفانی دووى. 


٭ هاریکاری راهینه‌ری : مساعد الدرب 


هاریکاری راهینه‌ری دروینته‌خاری ب ردخ راهینه‌ریقه وهیج ماف نینه. 


۳۹ 


مادده -٦-‏ تومارکرنا خاله‌کی وسه‌رکه‌فتن بکیمه‌کی ویاریی : تسجیل نقطةوالفوز بالشوط والباراة 


٭٭ خال ؛ تیم تؤماردکەت لددمئ له کاتی: 
© تديه بنه‌ردی یاریگه‌ها تیما به‌رامبه‌ر بکه‌فیت 
© يان تیما به‌رامبه‌ر خه‌له‌تیه‌کی بکه‌ت 
# يان تیما به‌رامبه‌ر هوشداریی وه‌ربگریت 
© تيما به‌رامبهر ھەر خهله‌تیه‌کی بکەت دژی یاسایین فؤلى بولی نه‌فه‌ژی دادقان دیاردکه‌ن. 
٭ برنا گیمه‌کی: الفوز بالشوط 
نهو تیما (۲۵) خالان تؤماربكدت نهو دی گیمی بەت بمه‌رجه‌کی ب جوداهیا (۲) خالان وه (۲۵ -۲۳). 
٭ (۲-:۲) (۲۵-۲۷) به‌لی لگیمی بینجی ز (۱۵) خالان تمام دبیت هدر بهه‌مان شیوه ب جوداهیا ۲ خالان . 
** برنا یاریی (سه‌رکه‌فتن دیاریی دا ) : الفوز بالباراة 
٩‏ هدر تیمه‌کا (۲ گێما ببەت نهو یاریی دبه‌ت). 
٩‏ ئەگەر وه‌کهه‌فی بوو (۲-۲) كيم دی گیمی نيك لایی کرنی هيّته نه‌نجام دان ژ (۱۵) خالا بدوماهی دهت ب 
جوداهیا (۲ خالان). 


مادده -۷- شيوى باریی : نظام اللعب 
** يشك کیشان : القرعة 
دادقانی نیکی پشك کیشانی دکەت دناقبه‌را دوو کاپتنان دا داجهی تیمان و سیرف لیدان وپیشوازیکرنا ته‌پی 
دیاربکه‌ت. 
* یی پشك کیشانی ببەت . دی هه‌لبژیریت: 
.١‏ يان لێدانا سترشئ يان بیشوازیا سێرفی. 
۲ يان لایه‌کی یاریگه‌هی : لفیری دادفان هه‌لبژارتنا دی وردگریت. 
٭٭ که‌رم کرن : الاحماء 
به‌ری یاریی دادقان ۱٠-٦‏ خوله‌کان دده‌ته هه‌ردوو تیمان داكو گه‌رمکرنی بکه‌ن لسەر توری . 
شەش ياريكەر ژهه رتیمه‌کی دفیت دناف یاریگه‌هیدا بن به‌ری سیرف لیدانی. 
٭ خدلدتيا بنگه‌هی : خظاالرکز 
هدر تیمه‌ك خەلەتیا بنگه‌هی دكدت نه‌گهر ياريكەر لبنگه‌هی خو نه‌بیت د ده‌می لیدانا سیرقی دا. 
٭ زفرین : دوران 
ئەگەر تیمه‌کی مافی سترف لیّدانیٰ ومرگرت یاریکھر فيك بنگه‌ه دی زفرن دگه‌ل میلی ده‌مژمیرک. 


٭ خه‌له‌تیا زقرینی : خطأ دوران 
تيم خه‌له‌تیا زفرینی دكدت نه‌گه‌ر هات و سیرف لیدان لدویف زنجیرا زفرینی نه‌بیت . لفیری سیرف دی ژده‌ست 


چیت و جهیین یاریکه‌ران دی هينه جاك کرن. 


مادده -۸- گوهورینا یاریکه‌ران : تبدیل اللاعبین 

. شەش یاریکه‌ران هه‌یه دهه‌ر گیمه‌کی د ازبلی یاریکه‌رین (لیبرو)‎ )٦( هدر تیمه‌کی مافی گوهورینا‎ ٩ 

٩‏ بو هەیه یاریکه‌رین بنه‌ره‌تی (سه‌ره‌کی) بگوهوریت بیاریزانین يەدەك وبزقرینته ناف یاریگه‌هی به‌لی بو جهی 

خو دگه‌ل وى یاریکه‌ری چوویه جهی وی وئێك جار دهه‌ر گیمه‌کی دا . 

٭ گوهور ينا نهجارى: التبدیل الاستثنانی 
ئەگەر ياريكەرەك توشی هنگافتنی بوو دیاری دا ونه‌شیا به‌رده‌وامبیت دیاریکرنی دا بو هه‌یه گوهورین گوهورینه‌کا 
یاسایی (ژبلی یاریکه‌ری لیبرو) نه‌گه‌ر نه‌فه نه‌دشیاندابیت لفیری گوهورینا نه‌چاری دی هیته‌کرن دگه‌ل ھەر 
یاریکه‌ره‌کی ژبلی یاریکه‌ری (لیبرو) نه‌بیت گوهورینا (لیبرو) ژک. 

* گوهورین ب هزکاری دمرنیخستنی ودویرکرنی: التبدیل بسبب الطرد او الستبعاد 
دفیت یاریکه‌ری ده‌رنیخستی يان دویرکری بهیّته گوهورین ب گوهورینه‌کا یاسایی نه‌گه‌ر نه‌دشیاندا بيت بریاردی 
هیته‌دان بنه‌ته‌مامیا تیمی چونکی بهیج شیوه‌کی نابیت تیم ب (۵) یاریکه‌را يان کیمتر یاریی بکەت بتنی ب )٦(‏ 


یاریکه‌ران یاریی دی كدت. 


مادده -۹- لقینین ياريى : حرکات اللعب 

* تؤيه ل یاریی: الكرة في اللعب 
پشتی لیدانا فيركا دادقانی بو لێدانا سیرفی لده‌می تهيه ز ده‌ستی یاریکەری ده‌ردکه‌قیت بو ليدانا سیرفی لوی ده‌می 
ته‌په يا دیاریی دا. 

+ نه يه ژدهرفه‌ی باریی : الکرة خارج اللعب 
تديه يا زده‌رقه‌ی یاریی لوی ده‌می خه‌له‌تی روی ددهت ودادفانی یکی يان دووی فیرکی لئ ددهت › يان خه‌له‌تیژی 
نه‌بیت لده‌می فيركا دادفانی. 

* ته په ژناقدا : الکرة داخل 


لده‌می ته‌په ژئه‌ردی یاریگه‌هی يان خیچین زددرفه بکه‌فیت. 


۶ ۱ 


٭ ته یہ زدهرقه : الکرة خارج 
ئەگەر (اذا) 
۱ بتمامی بنه‌ردی ژدەرفەی یاریگه‌هی بکه‌فیت. 
۲ بله‌شه‌کی زده‌رفه‌ی یاریگه‌هی يان › ب بانی › يان بمروقه‌کی زده‌رفه‌ی یاریگه‌هی. 
٣‏ ب دو دارین هه‌وانی يان › ستوینگان يان › تۆرێ ژده‌رفه‌ی شریتیین ته‌نشتان. 


5. بتمامی دبن تؤرئ رابچیت. 


مادده -۱۰- لیدانا ته یی : ضربات الفریق 


هدر تیمه‌کی مافی هدى (۳) سی جاران لته‌پی بدمت (ژبلی بلۆكى). 


*٭ لیدانین نيك لدويف یك : اللمسات التتالية 


نابیت ياريكهر دوو جاران لسهر نيك لته‌پی بددت (ژبلی بلوکی) . 


٭ لیدانا دگەل يك : اللمسات التزامنة 
دبیت دوو ياريزان يان سی دهه‌مان ده‌مدا لته‌پی بددن. 
٭ لیدانا شاریکار: الضربه الساعدة 
نابیت یاریکه‌ر دناف یاریگه‌هیدا هاریکاریی وه‌ربگریت ژ هه‌فاله‌کی يان › ناسته‌نگه‌کی يان › له‌شه‌کی كو بگه‌هیته 


ئ4پی. 


٭ ساخله‌تین لیدانی : خصائص الضربة 
۱ دبیت ته‌په زهه‌ر جهه‌کی بگریت ژ له‌شی . 
۲ دفیت ته‌په بهیته‌لیدان نه‌بهیته كرتن يان هافیتن. 
۳ دبیت تديه بچه‌ند پارچه‌کان بکه‌فیت بمه‌رجه‌کی دهه‌مان ده‌مدابیت. 
۶ لده‌می بلوك کرنی دبیت ياريكهر يان یاریکه‌ران چه‌ند جار دەستێن خو لته‌پی بدهت بمه‌رجه‌کی نيك لقین 


مب 


سساح . 


+ مه 


په لره‌خی تؤرئ: الكرة عند الشبكة 


دبيت ته‌په لسهر تؤرئ لفينئ بكدت ئەگەر ل سیرقی بيت يان دددمئ ياريكرنئ دا بيت. 


نه 
۰ 
٩‏ نه‌گهر ته‌به لده‌می سیرفی . يان دده‌می یاریکرنیدا بسه‌ر ره‌خی توری كدت ژ سه‌ری ثه‌قه یاری یا به‌رده‌وامه. 
٩‏ نابیت لده‌می یاریی یاریکەر پیی خو بتمامی ل نه‌ردی یاریگه‌ها به‌رامبه‌ر بدمت. 

۰ 


لده‌می یاریی ئەگەر ته‌به بتوری كەت و زفری ل سنوری (۳) لیدانان بيت ثه‌فه دبیت. 
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#© ئەگەر ته‌به ب توری كدت وکونین توری دراندن يان تۆركەت نهف خاله ناهیته هزمارتن وئەف خاله دی هته 


دووباره‌کرن. 


مادده -۱۱- ياريكدر لبهر توری : اللاعب عند الشبكة 


گه‌هشتن بو يشت تؤرئ : الوصول خلف الشبكة 
لددمئ بلؤك : نهو ياريكهرئ بلؤكئ دکەت مافئ وى یی هه‌ی ددستى لته‌پی بدەت ليشت توری بمه‌رجه‌کی تيكدل 
نه‌بیت دگەل ياريا تيما بەرامبەر ولده‌می لیدانا هیرشی يا دوماهیی يان يشتى هیرشی بو یاریکه‌ری بهرامبهر. 


دبيت ياريكهر ددستئ خؤ دريزكهته يشت تؤرئ بمه‌رجه‌کی ليّدان دبواری ياريا ويدابيت. 


* نابيت ياريكهر پییه‌کی › يان ههردوكان لنه‌ردی یاریگه‌ها بهرامبهر بددت دده‌می یاریی دا. 


دبيت یاریکه‌ر ب پییه‌کی وى › يان ههردووكان بنه‌ردی تيما به‌رامبه‌ر بکه‌فیت بمه‌رجه‌کی به‌شه‌ك ز پییی 


ددرباكرى يان دوو پیی نیکسهر لسه‌ر خیچی بيت . 


* دبيت ياريكهر بجيته ناف ياريكدها تيما بەرامبەر پشتی ته‌به دجيته ژ ده‌رقه‌ی ياريى. 


خدلهتى نينه ئەگەر ته‌په بتؤرئ كەت وتؤر چو پشتی وبياريكهرى کەت. 


مادده -۱۲- سیرڈ: الارسال 


۰ 
٠ 


نهو لفينه يا كو ته‌به دهیته دانان دناف یاریی دا بهؤكارئ یاریکەری دهستی راستی ژ ده‌رفه‌ی دەقەرا سیرفی . 
نيكدم سیرف لگیمی نیکی هه‌روسا لگیمی پینجی بووی تیما كو پشك کیشانی دیارکری. 

لگیمی دووی نهو تیما لگیمی نیکی سیرف لینه‌دای سیرفی دی لیدهت وبنوبه دی هیته لیدان تاکو دگه‌هته گیمی 
پینجی (دفیت سیرف دناف به‌را (۸) چرکاندا بهیته لدان ). 

دفیت یاریکەر نيك لدویف ئك سیرقی لیبدهن لدویف وی پسولا ریکخستنی یازقرینی ودی زفرن لدویف میلی 
ددمزمیرکگ. 

نه‌گه‌ر نه‌و تيما سیرف لیدای وخال بری سیرفی دووی هه‌مان یاریکه‌ر دی لێدەت يان نهو یاریکه‌ری دی دگه‌ل 
هیته گوهورین. 

نه‌گه‌ر تیما به‌رامبه‌ر سیرف بر . دی مافی لیدانا سیرفی هه‌بیت » ودی زقرن به‌ری لیدانا سیرقی . ونه‌و 
یاریکه‌ری لبنکی راستی پیشیی دی چیته بنکی دوماهیی یی راستی . سیرفی دی لیدهت. 

سیرف بنيك ددست دی هیته لیدان . نابیت بسه‌ری يان پیی يان بدوو ده‌ستان لیبدهت . دبیت بپیشی ده‌ستی 


یاریکه‌ری سیرفی ده‌رچیت وبده‌ستی دووی بهیته لیدان. 
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** خه له‌تیین سیرقی : اخطاء الارسال 
لده‌می سیرف لیدانی 
.١‏ نه‌گهر نك لدویف نيك نه‌هیته لیدان. 
۲ ه‌گهر بشیوه‌کی دروست نه‌هیته لیدان: 
[- پی وی لسه‌ر خیچا دوماهیی بیت. 
ب- تهبه ژده‌ستی دهرنه‌که‌فیت. 
ت(۸) چرکان زیده‌تر قه‌گریت. 
بي بدوو ده‌ستان بهیته لیدان. 
ج- ته‌به بهیته لدان يان تهبه بهیته هافیژتن. 
ح- بسه‌ری بهیته لیدان. 
خ-ل جهی سیرف لیدانی نه‌هیته لیدان. 
م“ خهنه‌تین بشت سیْرڈ لیدانی ؛ 
سێرف دی ب خه‌له‌تی هێته دانان ئەگەر 
أ-- ياريكهردكئ تیما سێرف لێدەر بکه‌فیت. 
ب- ل بواری سەر توری ثافاکرن ئەگەر تەپه نه‌چیت. 
ت- سیرف بچیته ز ده‌رفه‌ی یاریگه‌هی. 
ي- فه‌گهر نافابوو لسه‌ر قه‌شارتنا سییرقی . 


ج- ل هه‌وای ته‌په‌ببانی بکه‌فیت يان بهه‌ر له‌شه‌کی دی بکه‌قیت. 


مادده -۱۳۲- ليدانا هيرش كرنى : الضربة الهجومية 
هدر لفینه‌ك بو ناراسته‌کرنا ته‌پی بو یاریگه‌ها بەرامبەر لیدانا هیرش کرنی يه (بتنئ سیرف وبلوك كرن نه‌بیت). 
٩‏ دبیت به‌ردانا ته‌پی لده‌می لیدانا هیرش کرنی بمه‌رجه‌کی نه‌گه‌ر لێدان يا دیاربیت وته‌په نه‌هیته‌گرتن 
و نه‌هینه هافیتن. 


** کرنیین لیدانا هرش کرنی : قيود الضربة الهجومية 
ا- یاریکه‌رین ریزا پیشیی ماف هديه راببن بلیدانا هیرش کرنی يان ته‌پی ده‌ربازبکه‌ن بو یاریگه‌ها به‌رامبهر 
لسه‌ر هدر بلنداهیه‌کی بمه‌رجه‌کی هیرش بهیته بجه ئینان دناف یاریگه‌ها خودا. 
ب- یاریکه‌رین ریزا پاشیی ماف هديه بلیدانا هیرش کرنی بکاربینن لسه‌ر هدر بلندیه‌کی بيت بمه‌رجه‌کی 
لدوماهیا ده‌فه‌را پیشی بيت ونابیت پیی (هه‌ردوو پی) يێن یاریکه‌ری هیرش بەر لسه‌ر خیچا هیرش کرنی 


بن به‌لی دبیت پشتی لیدانا هیرش کرنی بهینه خواری لدهفه‌را پیشیی. 
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ت- نابیت یاریکه‌ری (لیبرو) لیدانا هتيرش کرنی بو هيج دهقه‌ره‌کی بكدت و نابیت یاریکه‌ری (لیبرو) نهو تەپا 


بلند دكهت ب تبلێن خو لدهفه‌را پیشیی هیرش بکه‌ت. 


مادده -۱6- بلوك : ( الصد ) 

۰ بلوك كرن: 
ئەو لفینا یاریکه‌رین نیزیکی توری يه بو زفراندنا وی ته‌پا ژلایی یاریکه‌رین به‌رامبه‌ر دهیت نه‌وژی نهوه كو 
یاریکه‌رین به‌ره‌قان بلندبن بو بلندترین جهی لسه‌ر ناستی لسه‌ری توری بلوکی بکه‌ن. 


ياريكهرين ریزا پیشیی بتنی مافی بلؤك کرنی یی هه‌ی. 


۰ ههولا بلوك كرنى : ( محاولة الصد ) 


ئەو ژی هه‌ولا بلزك کرنی يه بییی كو یاریکەر دهستی خولته‌پی بدمت. 


٭ بلوك كرنا تمام: (الصد الکتمل ) 


بلوك کرن تمام دبیت نه‌گه‌ر ده‌ستی پاریکه‌ری بته‌پی کەت. 


**» بلوك کرنا یکوم: (الصد الجماعي ) 
دهیته بجهنینان ته‌گه‌ر دوو ياريكهر يان سی نیزیکی نيك بن و رابن پیکقه بلوکی بكدن وتمام دبیت ئەگەر ته‌به 


بده‌ستی ئێك زوان ھەر سی یاریکه‌ران که‌فیت. 


٭ بلؤك کرنا سیرقی : ( صد الارسال) 


نابیت سیرفی تيما به‌رامبه‌ر بهیته بلؤك کرن. 


٭ ددست کرنا بلؤكى : ( لسة الصد ) 
یاریکه‌ری مافی هدى نه‌گه‌ر چه‌ندین جاران ته‌په بده‌ستی بکه‌فیت لدویف ئێك بمه‌ر جه‌کی نهو بده‌ست که‌تنه روی 


بدەت لده‌می نيك لقین بیت. 


* بلوك کرن ولیدانین تیمی : (الصد و ضربات الفریق ) 
ددست کرنا ته‌پی لده‌می بلؤكى دا ناهیته هژمارتن لێدانا ته‌پی . لەوا ھەر تیمه‌کی مافی هه‌ی پشتی ددست کرنا ته‌پی 
پشتی بلؤك کرنی و )٣(‏ سی جار لته‌پی بدەت بو وی چه‌ندی كو ته‌پی بزفرینته یاریگه‌ها تیما به‌رامبه‌ر. 

+ نابیت یاریکه‌رین هيلا پاشیی ویاریکه‌ری (لیبرو) بلزکی بکەن › يان به‌شداریی دبلوك کرنیدا بکه‌ن بكم وتمام . 


٭ بلؤك کرنا ژناقدا يا باریگه‌ها به‌رامبه‌ر: (الصد داخل مجال النافس) 
یاریکه‌ری مافی هه‌ی لده‌می بلوك کرنی دستین خو درێز که‌ته يشت توری بو ناف یاریگه‌ها تیما به‌رامبه‌ر 
بمه‌رجه‌کی تیکه‌لی لینین تیما به‌رامبه‌ر نه‌بیت و نهو نابیت ددستئ خو لته‌پی بدەت ليشت توری ته‌نها بتنی تیما 


به‌رامبهر لیْدانا خو یا هیرش برنی بجه دئینیت. 
4# نابیت یاریکه‌رین هيلا باشيئ ویاریکه‌ری (لیبرو) بلوکی بكەن › يان به‌شداریی دبلوك کرنیدا بکه‌ن بكوم وتمام. 


مادده -۱1۵- راوه‌ستیان ویاشنیخستن : (التوقفات و التأخیرات) 
4 زمارا راوستیانیت نورمال هدر تیمه‌کی مافی (۲) دەمێن فهبرى یی هه‌ی دگه‌ل )٦(‏ شەش گوهورینان دهدر 
گیمه‌کی دا. 
* داخازیا راوه‌ستیانین نورمال دفیّت دریکا راهینه‌ریدا بيت وداخازی دهیته‌کرن بده‌ربرینا هیمایی ده‌ستی 
لده‌می ته‌به زده‌رقه‌ی یاریی دا بيت وبه‌ری فيركا دادقانی بو لێدانا سیرفی. 
٩‏ دفیّت راهینه‌ر یاریکه‌ری بهنیرته دهقه‌را گوهورینی بو ئەنجام دانا گوهورینی ودقیّت بهیته تومارکرن 
بگوهورینین یاسایی دگیمی دا. 


* راودستيانين نيك لدویف نيكى: ( التوقفات المتتالية ) 
ھەر تیمه‌کی مافئ هدى کو دوو دەمێن قه‌بری وئێك كوهؤرين داخاز كەت دهه‌مان راودستياندا به‌ری كو يارى ددست 
پى بكدت. 

٩‏ نابيت تيم داخازا گوهورینی ئێك لدويف ئێك بکه‌ن د هه‌مان راوهستیانا قه‌بری › دا بەلیٰ تيمئ مافیٰ هدى دوو 


یاریکه‌ران › يان زیده‌تر بكوهؤريت دهه‌مان راوستیان دا پشتی داخازيئ بو كوهؤرينئ. 


٭ ده‌مین قه‌بری :« الاوقات الستقطعة ) 


هدر ده‌مه‌گی فه‌بری ۰ چرکان فه‌دگیشیت. 


٭ ددمين قه‌بری بين هونهرى: ( الاوفات المستقطعة الفنية ) 
بو يارييّن ناستی وان گەلەك بلند وئەو یاریین نیکه‌تیا فؤلى بؤلى يا ده‌وله‌تی سهريهرشتيا وان دكدت لگیمی ١(‏ -5) 
دوو ده‌میین فهبرى يێن هونهرى يێن هه‌ین دهيّنه بهيردوكرن ئوتوماتیکی وماوی هدر نیکی (1۰) چرکه‌نه لده‌می 
تيم يا پیشکه‌فتی ودگه‌هته خالا )٦٦۰۸(‏ ۰ به‌لی کیمی پینجی ده‌مین فه‌بری بین هونه‌ری نینن وناهینه به‌یره‌وکرن 
چونکی ل خالا (۱۵) گێم بدوماهی دهیّت . به‌لی دوو ده‌مین فه‌بری يێن هدين بو ھەر تیمه‌کا داخاز كدت وماوی وان 
(۳۰) چرکه نه. 


¢ لدهمی فه‌بری دفێت ياريكهر بچنه زده‌رفه‌ی یاریگه‌هی بو ده‌فه‌را نازاد لدەف کورسیکیین یه‌ده‌کان. 
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٭ گوهورینا یاریکه‌ران: ( تبدیل لاعب) 

4 دفیت گوهورین لده‌قه‌را گوهورینان بهیته کرن. 

٩‏ گوهورینا یاریکه‌ران چ ددم نینن هدر هند دی قه‌کیشیت كو یاریکه‌ره‌ك دهرکه‌فیت یاریکه‌ره‌کی دی بچیته 
ناف یاریگه‌هی وتومارکرنا وی گوهورینی. 

# دفیّت یاریکه‌ری گوهور (يان یاریکه‌ران) لده‌می داخازیا گوهورینی ئامادەبن بو چونا زور دناف یاریگه‌هی دا 
لدەشەرا كوهؤرينئ. 

* ئەگەر ياريكەر ناماده‌نه‌بیت لددقهرا گوهورینی لده‌می داخازکرنا گوهورینی گوهورین دی هێته 
قه‌ده‌غه‌کرن وتیم دی هيّته سزادان بگیروکرنا یاریی . 


# یاریین ئاست به‌رز بو ردی گوهورینی بنمره بکاردهیت بو ناسانکرنا گوهورینی. 


مادده = كبرؤكرنين ياريى : ( تأخبرات اللعب ) 
% هدر هه‌لویسته‌کی خەلەت بو گیروگرنی ددست پی دكدت ودكو: 
٩‏ كيرؤكرنا گوهورینا ياريكدران. 
۰ دریژه پیدانین راوەستیانین دی پشتی کو داخاز لی دهیته‌کرن ددست ب ياريئ . 
۰ داخازیا گوهورینا نه‌یاسایی . 
© دووباره داخازا گوهورینه‌کا خەلەت . 


٩‏ گیروکرنا یاریی ب ریکا نه‌ندامه‌کی تیمی. 


٭ سزایین كبرؤكرنى: ( جزاءات التأخيرات) 
٩‏ دفیت یاری گیروکرن سزایی (بالکیشیی) كيرؤكرنئ بده‌نی . 
© بؤجارا دووی یاری كيرؤكرن ناگه‌هدارکرنا گیروکرنی بده‌نه تیمی (نه‌و ژی بسزایی وی دی بسیرقی 
خوساره‌تبیت). وخالهك بو تیما به‌رامبه‌ر هیته نقیسان. 
٩‏ نه‌ف سزایه به‌رده‌وام دمینت هه‌تا كو يارى بدوماهی دهیت. 


٩‏ هه‌می سزابه‌ری ددست پیکرنا یاریی يان دنیفا گیماندا لگیمی باشتر دهيّته تومارگرن. 


مادده -۱۷- راوه‌ستانین باریی بين ژبلی : ( توقفات اللعب الاستانائية ) 
٭ هنگافتن : الاصابة 
نه‌گه‌ر روویدانه‌کا ترسناك روی دا لده‌می یاریی وته‌به ژی دیاریی دا بوو .دقیت دادقان نیکسهر یاریی راگریت ورئ 


بده‌ته نوزداری بهیته ناف یاریگه‌هی بو چاره‌کرنا یاریکه‌ری . پاشی وی خالی دی دوباره‌که‌ت. 


٤ 


4 تدكهر گوهورینا یاریکه‌ران هات وبشنوه‌کی یاسایی يان نه‌هاته کرن دی (۳) خوله‌ك هينه دان بو یاریکه‌ری بو 
جاردسهركرنكئ به‌لی نابیت ژ چاره‌کی پتر بهیته دان بو یاریکه‌ری . 


ئەگەر نه‌هاته جاردكرن ناگه‌هداری دهیته کرن بته‌مامه‌تیا تیمی. 


٭ کارتیکرنین دەرەکی : (التدخل الخارجي ) 


ئەگەر ھەر کارتیکرنه‌کا ده‌ره‌کی رویدا لده‌می یاریی یاری دی راوستیت وخال ناهیته دوباره‌گرن. 


٭ راوه‌ستیانین دریز: « التوقفات الطولة ) 
نه‌گه‌ر رویدانه‌کا ته‌نگا فيان لده‌می یاریی رویدا دقیت یاری براوه‌ستیت و دفیّت دادفانی نيكئ و لیژنا چاقدیر و 
سه‌ربه‌رشتی یاریی بكەت ھەر تشتهك فەگەریته استی خو یی سرؤشتی. 

¢ ه‌گه‌ر ھەر راوه‌ستیانه‌ك روی بددت دفیت سه‌رجهم هه‌می (4) دهم ژمێران نه‌قه‌کیشیت:- 

أ- ئەگەر لهه‌مان یاریگهه ددست پی بکه‌ت كيم دی به‌رده‌وام بيت بشیوه‌کی ناسایی بهه‌مان نه‌نجام ویاریکه‌ر 
وده‌فه‌رین وان ۰ ونه‌نجامی گیمان به‌ری یاریی دی وه‌کو خومینت. 

ب- نه‌گه‌ر یاری‌هاته فه‌گوهاستن بو یاریگه‌ه كا دی نه‌و گیمی تیدا یاری هاتیه راوه‌ستیان دی هته هه‌لوه‌شاندن 
ودووباره گیٔم دی هیته ددست پئ کرن بهه‌مان نه‌ندامیین تیمی وهه‌مان راوه‌ستیانا ده‌فه‌رین یاریکه‌ران 
یابنه‌ره‌تی (سه‌ره‌کی) وئه‌نجامی گیمیین دی دی وەکی خومینن. 

ت- ئە‌گەر راوهستانه‌ك روودا يان چه‌ند راومستان بو ده‌می زیده‌تر ز (4) ده‌مژمیرا. دقیت نهو ياريه دوباره بیت. 
(تعاد البارة بالکامل). 


مادده -۱۸- ماوی بیهنقه‌دانی وگوهورینا ياريكه ران : فترات الراحة و تغیر اللاعب 
© ماوی بيهن فه‌دانی دناف به‌را هه‌می گیماندا (۳) سی خوله‌کن دقی ده‌میدا دفێت یاریگه‌ه بهیته گورهاتن 


وزنجیرا زقرینی بهیته تومارکرن بو هه‌ردوو تیمان دفورما تومارکرنیدا. 


* گوهورینا یاریکه‌هان : تغيبر اللاعب 
تيم دی یاریگه‌هین خو گوهورن پشتی تمام بوونا هه‌رگیمه‌کی بتنی گیمی پینجی نه‌بیت پشتی تمام بوونا گیمی 
چاری ئەگەر ثه‌نجام دوو گیٔم بوو هه‌ردوو تیما بيت » دفیت دادقانی تیکی پشك کیشانی بكدت بو دیارکرنا یاریگه‌ها 
هه‌ردوو تیمان وسیرف ليددر وييشوازيا لته‌پی کرن. 

٩‏ زكيمئ پینجی ژوی ده‌می ههرتيمهك دگه‌هیته خالا (۸) هه‌شتی دفێت هه‌ردوو تيم بیی گیروکرن یاریگه‌هین 


خو بگوهورن به‌لی ده‌فه‌رین یاریکه‌ران وه‌کو خو دمینن. 


۸ 


مادده -۱۹-یباریکه‌ری به‌ره‌شانی ناراد ( ليرو ): اللاعب المدافع الجر 

)۱۲( هدر تیمه‌کی مافی هه‌ی یاریکه‌ره‌کی (۱) تؤماربكدت وه‌کو یاریکه‌ری به‌ره‌فانی تازاد (لیبرو) د لیستا‎ ٩ 
باریکهراندا.‎ 

4# دفیت یاریکه‌ری به‌ره‌قانی تازاد بهیته تؤماركرن دفورما یا بئ دا بیش ده‌ستپیکا یاریی لجهی تایبه‌تی دیارکری 
بوی . ودفیت زمارا یاریکه‌ریی (لیبرو) بهیّته نفیسان دکاغه‌زا زنجیرا زفرینیدا هه‌ر بينج گیمان وبه‌روفاژی 
راهينهر نه‌شیّت یاریی پی بکه‌ت. 

٩‏ نابیت یاریکه‌ری به‌ره‌فانی نازاد کابتن بيت ونابیت ببیته سه‌روکی گیّمی نه‌گه‌ر کابتن بچیته زده‌رفه وبهیته 
گوهورین دگه‌ل یاریکه‌ره‌کی دی. 

٩‏ دفیّت یاریکه‌ری به‌ره‌قانی نازاد تیشیرتی وی یی حیواز بيت دكدل یاریکه‌رین دی به‌لی دفێت زماره لسهر 


هه‌بیت ودكو پاریکه‌رین دی. 
٭ لقینا ياريكه رى لیبرو:الحرکات السموحة للیبرو 


لقینا یاریی : حرکات اللعب 

© یاریکه‌ری لیبرو دشیّت خوبگوهوریت دگەل هدر یاریکه‌ره‌کی ریزا پاشیی . 

# دفیت وه‌کو یاریکه‌ره‌کی پاشیی یاریی بكدت ونابیت هیرشان بكدت يان په‌ستانی بكدت لهه‌ر ده‌فه‌ره‌کی بيت 
لپیشیی يان پاشیی يان ددفهرا نازاد. 

* نابیت سیرقی لیبدهت يان بلوکی بكدت يان هه‌ولدانا بلوکی بکەت. 

٭ یاریکه‌ری ماف نینه ته‌پی په‌ستان بکه‌ت نه‌گه‌ر ژناستی سه‌ری توری يا یاریکه‌ری لیبروی بتبلین خو ته‌په 
بلندکربیت لددفهرا پیشیی بو هیرش کرنی يان په‌ستانی. 

به‌لی مافی هه‌ی بتبلین خو ته‌پی بلندکەت بو هیرش کرنی لده‌قه‌را پاشیی. 

م گوهورینا یاریکه‌ری به‌ره‌قانی ئازاد ناهیته هژمارتن بگوهورینه‌کا یاسایی یا نؤرمال گوهورینان سنور نینه به‌لی 
هدكدر هاته ژده‌رقه‌ی ياريئ دفیت خاله‌ك بسدرفه بجيت نه‌و خال بو كيش تیمی بيت دشیت بهیته ناف 
یاریگه‌هی. 

# گوهورین دهیته بجه نینان لده‌می ته‌په ژده‌رقه بیت. 

# ل ددستييكا ھەر گیمه‌کی (لیبرو) نه‌شیت بچیته دناف یاریگه‌هی دا تاکو دادفانی دووی ووردبینی لسه‌ر کاغه‌زا 

زنجیرا راوه‌ستیانا بنهردت یا یاریکه‌را دکه‌ت. 

# گوهورینا (لیبرو) ناهیته ردت کرن پشتی فیرکا دادقانی بو لێدانا سیرفی به‌لی بیش لیدانا سیرفی سه‌رنج 

راکیشانا (زاره‌کی) دی وەرگریت ژلایی دادفانی قه بشتی بدوماهيك هاتنا خاله‌کی پشتی دووباره دکه‌ت دی 


سزایی دویرنیخستنی وه‌رگریت. 


۹ 


ف یاریکه‌ری (لیبرو) گوهورینی دکەت لخیچا ته‌نشتی به‌رامبه‌ر جهی رونشتنا یاریکه‌رین يەدەك دناقبه‌را خیچا 
هيرش برنی وخيجا دوماهیی. 
٭ دووباره د‌ستنیشان كرنا ياريكهرئ بهردفانئ نازاد: اعادة تعيين لاعب المدفع الحر 
لده‌می هنگافتنا یاریکه‌ری بهردقانى نازاد (ليبرو) برازيبوونا دادقانی نیکی راهینه‌ر دشێت ياريكهردكئ دی ددست 
نیشان بكدت بو (لیبرو) ژوان یاریکه‌ران نه‌وین دناف یاریگه‌هی دا نه‌بن (یه‌ده‌ك) به‌لی نهو یاریکه‌ری توشی 
هنگافتنی بووی نابیت قه‌گه‌ریته ناف یاریگه‌هی وببیته لیبرو. 


۶ دفییت نهو یاریکه‌ری نوی هاتیه ددست نیشانکرن بو لیبرو بمینیت لیبرو تاکو ب دوماهیی هاتنا یاریی. 


مادده -۲۰- ره‌وشتی به‌شداریویان : ( سلوك المشاركين ) 
ر‌وشتی وەرزشی وه‌رزشی : ( سلوك الرياضي ) 
٩‏ دفیّت هه‌می به‌شداربوو یاسایا فه‌رمی يا فؤلى بولی بزانن وبکاربینن. 
٩‏ دفیت هه‌می به‌شداربوو رازی ببن ل بریارین دادقانی . نه‌گه‌ر کاپتنی گؤمان لسه‌ر تشته‌کی هه‌بیت دفیّت 
دادقان بو روون كدت . 
* دفێت هه‌می به‌شداربوو دویرکه‌فن ژ لفینیت نه‌شرین كو کارتیکرنی بکه‌ن لسه‌ر بریارین دادقانی يان خه‌له‌تین 


تیما خو پی بقه شیرن. 


مادده -۲۱- ره‌وشتی نه‌باش وسزابين وی : ( سوء السلوك و جزاءاته ) 
* رهوشتی نه‌باش یی بساناهی : سوء السلوك البسیط 
رهموشتی نه‌باش یی بساناهی ومناگمت ئەندامێن تیمی توشی سزاییِن دژوارببن بەلیٰ دادفانی یکی دشیّت سه‌رنج 


راکیشانی بده‌تی دریکا کابتنی تیمی دا. 


٭ خشتی سزایان : ( جدول الجزاء) 
لدویف دادفانی نیکی وناستی ترسناکیا هه لویست سی جؤرن :- 
4 ناکه‌هدارکرن : الاندار إكارتا زرا 
بو ره‌وشتی نه‌په‌روه‌رده‌یی نیکی دیاریی دا ژلایی هدر نه‌ندامه‌کی تیمی فه وسزایی ویژی ته‌په دی هیته ستاندن 
وخاله‌ك دی هیته‌دان بو تیما به‌رامبه‌ر. 
4 دهرئيخستن : الطرد (کارتا سور) 
نابیت نه‌ندامی تیمی یی دەرئلیخستی یاریی بکەت تاکو گێم بدوماهی دهیّت . ودفێت رونین لده‌فه‌را سزای بی هیچ 


نه‌نجامین دی نه‌گه‌ر قه‌سین نه‌شرین يان لفینین خراب بکارئینان . 


۰ دویرنیخستن : (الاسدبعاد) كارتا سور و زدر پیکفه ¦ 
دفیت نهو نه‌ندام بهیته دویرئیخستن بو زده‌رفه‌ی یاریگه‌هی تاکو یاری بدوماهيك دهیّت بیی هيج ئەنجام کی 
دی . 
*٭ نه‌گهر زلايئ ھەر نه‌ندامه‌کی تیمی فه‌ره‌وشته‌کی خراب رویدا سزایی خو دی ودركريت به‌ری یاری ددست پئ 
بكدت يان دناف به‌را گلماندا دی دگیمی دا هاتیدا هیته بجه نینان. 


مادده -۲۲- ده‌سته‌کا دادقانان :(هيئة التحكيم) 
ده‌سته‌کا دادقانان يا باریی بلك دهت بفه‌رمی ژفانین داهاتی: 
- دادفانی یکی 
- دادقانی دووی 
¬ نفيسهر (دیاریین ده‌وله‌تی دا دفێت هاریکار هه‌بیت) 
- دوو چاقدیرانین هيلا. 
** دادفانی ثیکی و دووی بتنئ مافی هدى فیرکی لیبده‌ن لده‌می یاریی دا. 
** ئەگەر دادفانی نیکی فيرك لێدا لسەر خه‌له‌تیه‌کی دقیت نامازی بددته فان تشتین لخواری: 
- نه‌و تیما دی سیرفی لیدمت. 
¬ جوری خه‌له‌تیی 
¬ نه‌و یاریکه‌ری خه‌له‌تی کری (ئەگەر پیدفی بیت) 
پاشان دادقانی دووی ناماژین دادقانی تیکی دوباره دکه‌ت. 
% تدكدر دادقانی دووی فيرك لیٔدا لسه‌ر خهله‌تیه‌کی دفێت ئامازێ بكدت بو : 
¬ جوری خه‌له‌تیی 
- نه‌و یاریکه‌ری خه‌له‌تی کری (ئەگەر پیتقی بیت) 


- دووباره‌کرنا ناماژین دادفانی نیکی بووئ تيما دی سیرفی لیٔدەت. 


مادده -۲۲- دادشانی نيكى : (الحكم الاول ) 
به‌ریرسایه تین وى :( المسؤوليات) 
** دادقانی نیکی رادبیته بش یاریی : 
- پشکنینا چه‌وانیا ده‌فه‌رین یاریی وتوری وته‌پی 
¬ بجهنینانا پشك کیشانی دناقبهرا دوو کابتناندا 
- دادفانی نیکی بتنی مافی هدى دده‌می پاریی دا : 


سرادانا سه‌رنج راکیشانی بده‌ته هه‌ردوو تیمان وسزادانا هه‌لویستی نه‌شرین وخراب ودویرئیخستنی. 


°۹ 


% و هه‌روسا بریاری دددت لسە‌ر: 
¬ خهله‌تییین سیرف لیدانی وده‌فه‌رین تیما سیرف لێدەر ودگه‌ل فه‌شارتنا سیرفی. 

ب- خهله‌تین ياريا ته‌پی. 

ت- خهله‌تین لسەر توری وپارچا سه‌ری توری. 

پ- لیدانا هیرش برنی بو یاریکه‌ری (لیبرو) ولیدانین هیرش برنی بویاریکه‌رین ریرا پشتی. 

ج- ئافا بوونا ته‌پی لزیر تزرک. 
# لیدانا (په‌ستان) ژیاریکه‌ره‌کی نه‌گه‌ر ته‌په بتبلا هاتبیته بلندکرن ژده‌فه‌را پیشیی ژلایی یاریکه‌ری (لیبرو) قه. 


هگم ند 


* پشیی بدوماهيك هاتنا یاریی . ووردبینیی لسەر قورما یاریی دکەت ونیمزا دکه‌ت. 


مادده -54- دادقانی دووى : (الحكم الثاني 
٭٭ جه : (الوقع ) 


دادقانی دووی دی نه‌رکین خو بجه ئینیت براوهستیان زده‌رفه‌ی یاریگه‌هی نیزیکی ستوینا به‌رامبه‌ر دادقانی یکی . 


۰ ددست هه لات : (السلطة ) 
4 مافی هه‌ی ناماژی بكدت بیی فیرکی لیبدهت بو خه‌له‌تین زددرفه ددست ههلاتی وی › به‌لی ماف نینه 
رژدبیت سەر به‌رامبه‌ری دادقانی یکی . 
٩‏ چافدیریا کاری نفیسه‌ری يان نفیسه‌ران دکەت. 
© سهربهرشتیا نه‌ندامین هه‌ردوو تييا ل سەر جهی دانشتنی و ناگه‌هداریا دادفانی تیکی دکەت ل کیم و کاسییا. 
# رازیبونی ده‌ردبریت بو راوه‌ستانا یاریی و جاقدیریا ودختى دکەت . وداخازیین خەلەت رەد دکه‌ت وهه‌روسا 
جاقدیریا ده‌فه‌را سزایی دکەت . 
۹ چافدیریا یاریکه‌را دکەت ل ناف جهی گه‌رمبونی. 
٠‏ رازیبونی ده‌ردبریت بو راوستانا پاریی و جاقدیریا ودختى دکهت . وداخازیین خەلەت رەد دکەت وهه‌روسا 
جاقدیریا ددفهرا سزایی دکەت . 
٠‏ جافديريا دەمێن فهبرى دکەت وگوهورینین ههردوو تيمان وناكههداريا دادفانی یکی وراهینه‌ران دکەت پاش 
ده‌می فهبريئ دووئ وگوهورینا پنجی وشه‌شی . 
م ری ددهت لده‌می هنگافتنی بگوهورینا یاسایی يان (استثنائي) يان (۳) سی خوله‌کان بددنه بو چاره‌کرنان ئەگەر 


تیمی یاریکه‌رین يەدەك نهبن . 


o۲ 


به‌ریر سایه تین دادقانی دووی : ( السوولیات) 

٩‏ دی پشتراست بيت زجه وده‌فه‌رین یاریکه‌ران دناف یاریگه‌هی دا به‌ری ددست پیکرن هدر گیمه‌کی لدویف 
کاغه‌زا زنجیرا زفرینی . 

© بریاری ددهت لده‌می یاریی وفیرکی لیددهت. 

- بورینا پی يان پییین یاریکه‌ران لده‌می یاریی بو یاریگه‌ها تیما به‌رامبه‌ر لیر تؤرى. 

¬ خهله‌تین ده‌فه‌را بو وى تیما پیشوازیا ته‌پی دکەت . 

¬ خەلەتێن بتوری دکه‌فن بشه‌ریتا سپی يا سەری يان راکیشانا تؤرئ ب يان دار هدوائى بو لايئ خو . 

¬ هدر بلوك کرنه‌کا تمام بریکا یاریکه‌ری ده‌قه‌را پاشیی يان هه‌ولدان بو بلوك کرنی ژلایی باریکه‌ری به‌ره‌فانی 
نازاد (لیبرو). 

¬ که‌تنا ته‌پی ب له‌شه‌کی يان نهردى لجهه‌کی كو دادفانی یکی نه‌شیت ببینیت . 


- پشتی یاریی نیمزایی لسه‌ر فورما یاریی دکەت . 


مادده -۲۵- نقيسدر تۈماركەر J:‏ المسجل ) 


٭٭ ج۵ : (الوقع ) 
کاری خو دکەت ب روینشتی يشت مێزا تؤماركهرى ل ره‌خی دادقانی دووى بەرامبەری دادقانی نیکی. 
* بهريرسايهتين دى: (السؤولیات) 
¬ به‌ری یاریی رادبيت بنقیسینا وزانيارى ونافێن یاریکەران وژمارین وان وراهینه‌ران ..... هتد 
هه‌روه‌سا نیمزایا راهینه‌ری وکابتنی وه‌ردگریت . 
- نفیسینا زنجیرا بنه‌ره‌تیا یاریکه‌ران يێن هدر تیمه‌کی لدویف کاغه‌زا زنجیرا زفرینی دی ژ راهینه‌ری 
ودركريت . 
- نفیسینا زماره ونافی یاریکه‌ری به‌ره‌قانی نازاد (لیبرو). 
۰ لده‌می باریی تومارکه‌ر رادبيت ب : 
- نفیسینا خالان وەکو وهردگریت ويشت راست بونی دکەت دگەل بۆردێ نه‌نجامی کا بتمامی نفیسایه . 
- چافدیریا زنجیرا سیرف لیدانا بو هه‌ردوو تیمان وناماژی دکەت بو ناقی هه‌ردوو دادقانان ئێكسەر بهه‌ر 
خه‌له‌تیه‌کا رووی بددت پشتی لیدانا سیرفی . 
- نفیسینا ده‌مین فه‌بری وگوهورینیین یاریکه‌ران و جاقدیریا زمارین وان وناگه‌هداریا دادفانی دووی دکهت . 


- راگه‌هاندن بدادقانان لسه‌ر هدر داو اکاریه‌کا نه‌یاسایی بيت . 


o۳ 


¬ راگه‌هاندن ب دادقانان بو بدوماهيك هاتنا گێمان وبدوماهيك هاتنا هدر ده‌مه‌کی قه‌بری یی هونه‌ری(۸ ۱۲۳) 
خال و گه‌هشتنا ھەر تیمه‌کی بو خالا (۸) هه‌شتی ل گیمی پینجی . 


7 نقیسینا هه‌می سزایان . 
¬ نقیسینا ھەر پیزانینه‌کی و رویدانه‌کی لدویف رینمایان بریکا دادقانی دووئ وه‌کی گوهورین وده‌می 


چاره‌سه‌ریی وراوه‌ستیانا یاریی بو ماوه‌کی دریژ. چونا (کاره‌بی) . هاتنه ژورا جەماوەری بو ناف 
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¬ نفیسینا ثه‌نجامی ياريئ و ئیمزاکرن. 


مادده -۲٢-‏ هاریکاری تومارکه‌ری : ( مساعد المسجل ) 
ثبہ جه (اموقع ) ؛ كارن خو ئەنجام ددهت ب روینشتی تهنشت تومارکه‌ری يشت مێزا نو مارکه‌ری. 
* به‌رپرسایه تین وی( المسؤوليات): . 
أ) هه‌می گوهورینین یاریکه‌ری به‌ره‌فانی ثازاد (لیبرو) دنفیسیت . 
ب) هاریکاریا توامارکه‌ری ده‌که‌ت دكار و بریقه‌برنا پاریی دا . 
ج) ئەگەر تومارکه‌ر نه‌شیا به‌رده‌وامیی بددته کاری خو هاریکاری تومارکه‌ری دی بیته توماركهر . 
د) ددمی دهستییکرن وبدوماهيك ثینانا دەمیٰ قه‌بری هونه‌ری فیرکی تاگه‌هدار دکەت ودهزمیریت. 


ه) ووردبینی وسهريهرشتيا بؤردئ ته‌نجامی خالا دکەت . 


مادده -۲۷- جاقدیرد ن خیچان : (مراقبوا | لخطوط ) 
به‌رپرسایه تین وان  :‏ السولیات) 


*٭ چافدیرین خیچان کاریین خو نه‌نجام دددن بکارئینانا تالایه‌کی دریژ وپانی )٠٠٤ ٠٤(‏ سم 


5 


* ناماژه دكدن بو به‌رامبه‌ری خو ئەگەر تديه بناف ياريكههئ بكدفيت يان خيجا . 


4ھ 


% ثامازه دگەل بو ده‌رفه تالایی خو بەرزدکەن ئەگەر ته‌به بکه‌فیته دەرفەی پاریگه‌هی . 
** ددستهكى دی دانتەسەر ثالایی خو ئەگەر تبلیین يان ده‌ستی یاریکه‌ره‌کی به‌ره‌قان بته‌پی بکه‌فیت وته‌په بچیته 
زددرفدى ياريكهدهى 5 
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۶ نالایی دی بلندکهت ئەگەر تهيه بداری هه‌وای كەت لده‌می یارییٰ . 


گم ء 


* ثالای دی بلندکهت نه‌گه‌ر ته‌به ز سیرف لیده‌ری ژده‌رفه‌ی داری هه‌وای بجیت كو دچیته زددرفه دناف به‌را دوو 


دارین هه‌وایدا كو ثه‌وژی دبنه ریکا هاتن وچونا ته‌پی. 


+ 


% خدلدتين بییی سیرف لیده‌ری ئەگەر لسه‌ر خیچی بيت ثالایی خو دی بلندکه‌ت. 
* ثالايئ خو دی بلندکهت هه‌که پییی ھەر یاریکه‌ره‌کی ژده‌رفه‌ی باریگه‌هی بيت (ژبلی سیرف لیده‌ری) . لده‌می 


سیرف لیدانی . 


۵ 


مادده -۲۸- ناماژه‌یین قه‌رمی : (الاشارات الرسمية ) 
ناماژین دادفانان بدەستی : ( اشارات اليد الحكم) 
دفیت دادقان رون کەن بریکا ناماژه‌کرنیین بده‌ستان بو دیارکرنا نه‌گه‌ری فيرك لیدانی (تیدا رون بکه‌ت چه‌وانیا 


خه‌له‌تیی فيرك بو لێدا يان نه‌گه‌ری راگرتنا یاریی) . 


۵ ۵ 


پرسیار وبه‌رسف 


ب١/‏ بلنداهیا تواری بو زه‌لامان ٤٠۲۰م‏ و ۲:۱۶ بو تافره‌تان ؟ 

به رف / بلنداهيا تۆرێ بو زدلا مان ۲,4۳ م و ۲:۲۶ بو نافردتان ؟ 

پ٢/‏ ئەریٗ بلنداهیا دارین هه‌وایی لسەر تؤرئ چه‌نده ؟ 

به‌رسق / دوو دارێن هه‌وای ۸۰ سم لسدر تواری دبیت . 

پ۲/ كيشا ته‌پا فؤلى بولی چه‌نده ؟ 

بەرسف/ کیشا ته‌پا فولی بولی (۲۲۰- ۲۸۰ ) كرام . 

پ٤/‏ زمارا تیشیرتین یاریکه‌ران چه‌ندی تاکو چه‌نده ؟ 

به رسف/ دفییت زمارین تیشیرتی یاریکه‌ران ژ (۱- ۲۰) بيت . 

پ۵ /ھەر تیمه‌ك دوو گێما ببەت نهو یاریی دبه‌ت ؟ 

به رسف / ھەر تيمەك سی گیمان ببەت نه‌وی یاری بر . 

پ٦/‏ چه‌ند ياريكهر یاریی دکه‌ن وچه‌ند گوهورینین یاسایی دبن ؟ 

به رسف / )٦(‏ ياريگەر یاریی دکه‌ن و (1) گوهورینین یاسایی دبن ؟ 

پ۷/ هدر تیمه‌کی چەند ماف هديه لته‌پی بددت ؟ 

به رسف / هدر تیمه‌کی مافی هه‌ی (۳) سی جاران لته‌پی بدەت (ژبلی بلوکی). 

ب دقیت سیرف دنافبهرا چه‌ند چرکان دا بهیته لیدان ؟ 

بەرسف / دفیت دناقبه‌را (۸) چرکان دا بهیته لیدان. 

پ۹/ هدر تیمه‌کی مافی چه‌ند دەمێن قه‌بری هه‌یه دهه‌ر گیمه‌کی دا وماوئ هدر ده‌مه‌کی قه‌بری چه‌نده ؟ 
بەرسف / هدر تیمه‌کی مافی ودركرتنا (۲) ددميّن فه‌بری هديه وماوه‌یی ده‌می فەبری (۳۰) سيھ چرکه‌نه . 
ب ددمئ بیهنفه‌دانی دنافبهرا هه‌می کیمان دا چه‌ند خوله‌کن ؟ 


بەرسف / ده‌می بیهنفه‌دانی دناقبهرا هه‌می گیماندا (۳) سی خوله‌کن . 


۵ 


